


Zeleni Kruchi als Ort 
der Gemeinschaft und 
Nahversorgung

Permaculture in Ukraine 
ist eine non-profit Or-
ganisation, die sich in 

ukrainischen Öko-Dörfern für 
eine nachhaltige Lebensweise, 
ökologische Landwirtschaft 
und Gemeinschaftsbildung 
einsetzt. Das Permakultur-
Zentrum Zeleni Kruchi (über-
setzt Grüne Hügel) lädt seit 
Jahren Menschen ein, den 
wunderbaren Ort zwischen 
den grünen Hügel zu erleben 
und mitzugestalten. 
Das Engagement der Gemein-
schaft wurde mit Beginn des 
Krieges erweitert. Familien 
konnten in Zeleni Kruchi un-
terkommen, Kraft tanken und 
gemeinschaftlich gärtnern, 
kochen und Wissen rund um 
eine ökologische Lebensweise 
teilen.
Leider war durch den ext-
rem kalten Winter und die 
anhaltenden Stromausfälle 
die Wasserversorgung im Bil-
dungszentrum zusammenge-
brochen. Rohre, Wasserfilter 
sowie die Warmwasserauf-
bereitung mussten ersetzt 
werden, damit wieder Gäste 
empfangen werden konnten. 
Auch das Thema Energie hat 
die Gemeinschaft beschäftigt. 
Um die Energieversorgung 
zu stabilisieren, wurden zwar 

Weitere Förderung 
in der Ukraine

schon Solar Panele installiert, 
doch ein Inverter sowie größere 
Batterien waren nötig, um die 
Kapazitäten voll auszunutzen.
Dank einer Förderung in Höhe 
von 3.520 Euro im Rahmen 
unserer Nothilfe Ukraine Öko-
landbau konnte Zeleni Kruchi 
im Frühjahr 2026 wieder ein-
gerichtet werden. Im Sommer 
werden wieder Auszeiten für 
Frauen und Kinder stattfinden, 
deren Männer und Väter im 
Krieg kämpfen oder gefallen 
sind. Einen aktuellen Spen-
denaufruf finden Sie auf der 
Seite der Nothilfe Ukraine 
Ökolandbau.
Wir danken allen Spender*innen, 
die diese Unterstützung mög-
lich gemacht haben.
Seit März 2022 unterstützt 
die Nothilfe Ukraine Ökoland-
bau die junge Bio-Bewegung 
in der Ukraine. Inzwischen 
wurden dank der großarti-
gen Unterstützung einer Viel-
zahl an Spender*innen über 
900.000 Euro für ukrainische 
Bio-Betriebe eingesetzt. Die 
Menschen vor Ort stärken die 
lokale Lebensmittelversor-
gung, schaffen Arbeitsplätze 
in ländlichen Regionen und 
stärken die Gemeinschaft. 
Den aktuellen Aufruf zur Un-
terstützung von Permakultur-
Gemeinschaftsorten finden 
Sie auf der Seite der Nothilfe 
Ukraine Ökolandbau.

Zukunftsstiftung 
Landwirtschaft

Das Engagement von Leiterin Anastasiya Volkova, ihrer Familie 
und den Menschen in Zeleni Kruchi ist außergewöhnlich. Neben 
einer Kinderbetreuung, die in Zeleni Kruchi angeboten wird, 
werden im Sommer auch unzählige Gläser Gemüse haltbar 
gemacht, um die Menschen vor Ort in den langen Wintern mit 
guten und gesunden Lebensmitteln zu versorgen. 
Anastasiya Volkova leitet das Netzwerk „Permaculture in Ukrai-
ne“ und lebt selbst mit ihrer Familie in der Permakultur-Gemein-
schaft Zeleni Kruchi. Foto: © Zeleni Kruchi

Eine neue Studie der Uni-
versität Witten/Herdecke 
zeigt: Herkunft und Spra-

che prägen Wahlentschei-
dungen stärker als bisher 
angenommen.
Die Wahlforschung ist lange 
davon ausgegangen, dass 
Menschen ihre Entscheidung 
vor allem auf Basis individuel-
ler Überzeugungen, politischer 
Programme und persönlicher 
Interessen treffen. Eine neue 
Studie von Prof. Dr. Nils-Chris-
tian Bormann, Konfliktforscher 
an der Universität Witten/Her-
decke (UW/H), zeigt aber: Poli-
tische Entscheidungen werden 
stark durch soziale Zugehörig-
keiten geprägt – am stärksten 
durch Sprache und regionale 
Herkunft. 

Neue Methode macht 
Wahlverhalten 
vergleichbar
Um das zu belegen, hat Bor-
mann eine neue Methode entwi-
ckelt, die sogenannte „Covoting 
Regression“. Sie verändert den 
Blick auf das Wahlverhalten 
grundlegend: Statt einzelne 
Entscheidungen zu betrachten, 
wird untersucht, welche Ge-
meinsamkeiten zwei Menschen 
haben, die gleich wählen. „Die-
se Muster machen sichtbar, wie 
stark politische Entscheidungen 
in sozialen Strukturen verankert 
sind “, sagt Bormann.
Die Methode ermöglicht erst-
mals, Wahlverhalten über Län-
der, Zeiträume und unterschied-
liche Parteiensysteme hinweg 
vergleichbar zu machen.

Herkunft und Sprache 
als stärkster Einfluss-
faktor auf das Wahl-
verhalten
Die Ergebnisse sind eindeutig: 
Coethnizität – also gemein-
same ethnische oder sprach-

Warum Menschen ähnlich wählen – und 
was das über politische Spaltung verrät

liche Zugehörigkeit – ist der 
stärkste Treiber dafür, dass 
Menschen gleich wählen. 
Sie bekommen oft dieselben 
Informationen, lesen diesel-
ben Medien, folgen ähnlichen 
Quellen oder sprechen mit 
Personen, die ähnlich den-
ken. Der Effekt, der dadurch 
entsteht, ist etwa viermal 
so groß wie bei klassischen 
Merkmalen wie Einkommen, 
Bildung, Religion oder Stadt-
Land-Unterschieden.
Die Analyse basiert auf Daten 
aus Ländern südlich der Saha-
ra. Dort bleibt dieser Zusam-
menhang über die Zeit stabil. 
Wahlverhalten folgt damit we-
niger kurzfristigen politischen 
Debatten als langfristigen 
sozialen Bindungen.

Was die Ergebnisse 
der Studie für Europa 
bedeuten
Auch für Europa sind die 
Ergebnisse relevant – denn 
auch dort zeigt sich das Mus-
ter überall, wo Sprache und 
Identität regionale Grenzen 
ziehen. In Belgien verläuft 
die politische Trennlinie ent-
lang der Grenze zwischen 
Flämisch und Französisch, 
in Spanien zwischen Kata-
lanisch und Kastilisch. Men-
schen wählen dort nicht nur 
unterschiedliche Parteien 
– sie treffen ihre Entschei-
dungen aus grundlegend 
verschiedenen gesellschaft-
lichen Zusammenhängen 
heraus.
Genau darin liegt ein zentraler 
Mechanismus von Polarisie-
rung: Politische Unterschiede 
verlaufen nicht nur entlang 
von Meinungen, sondern ent-
lang sozialer Zugehörigkeiten 
– und werden dadurch stabiler 
und schwerer überbrückbar.
In Deutschland ist der Effekt 

Prof. Dr. Nils-Christian 
Bormann Foto: © UW/H

schwächer, aber erkennbar. 
Die CSU in Bayern ist das 
deutlichste Beispiel: Regio-
nale Identität und Dialekt sig-
nalisieren Zugehörigkeit. Das 
schlägt sich im Wahlverhalten 
nieder. Studien deuten darauf 
hin, dass sich ähnliche Muster 
auch beim Erstarken der AfD 
zeigen könnten.
Bormann und sein Team ar-

beiten derzeit an einer eu-
ropaweiten Studie. Sie soll 
genauer messen, welche so-
zialen Zugehörigkeiten in ver-
schiedenen Ländern politisch 
ausschlaggebend sind – und 
wie sich diese Muster verän-
dern.

Universität Witten/Herdecke
Weitere Informationen: 
Die Studie wurde Studie im American 
Political Science Review veröffentlicht. 
Die angesehenste Zeitschrift der Politik-
wissenschaften: https://doi.org/10.1017/
S0003055426101579

Im vergangenen Jahr hatten 
die Freunde der Erziehungs-
kunst mehrere israelische 

Waldorfeinrichtungen bei der 
Errichtung von Schutzräumen 
finanziell unterstützt, darunter 
auch Kindergärten in Ramat 
Gan bei Tel Aviv. Lilach Dgani 
von der Association for the 
Advancement of Education 
in Ramat Gan berichtet uns 
regelmäßig in Emails von der 
aktuellen Situation in Tel Aviv. 
In ihrer Nachricht vom April 
2026 dankt sie uns für die 
finanzielle Unterstützung des 
Baus der Schutzräume:
Ich schreibe Ihnen während 
sehr schwieriger Tage. Inmitten 
der Unsicherheit und Anspan-
nung empfinde ich es als mei-
ne Pflicht, Ihnen mitzuteilen, 
welchen unglaublichen Bei-
trag Ihre Spende zum Bau der 
Schutzräume in unseren drei 
Kindergärten geleistet hat.
Die Auswirkungen dieses Krie-
ges sind nach wie vor ver-
heerend. Die erschütternde 
Häufigkeit der Raketenangriffe 
bedeutet, dass unsere Gemein-
schaft mehrmals täglich einer 
unmittelbaren Gefahr ausge-

Israel: Kindergarten mit Schutzraum 
als lebendiges und tröstendes Zentrum

setzt ist. Eine Familie lebt der-
zeit in den staubigen Trümmern 
ihres Erdgeschosses, nachdem 
das Obergeschoss vollständig 
zerstört wurde. Eine andere 
Familie, deren Kinder unseren 
Kindergarten und unsere Ober-
schule besuchen, ist obdachlos 
und auf der Suche nach einer 
neuen Bleibe, nachdem ihre 
Wohnung zerstört wurde.
Eine Mutter aus unserer Ge-
meinde erzählte mir eine er-
schütternde Geschichte: Ihr 
13-jähriger Sohn war allein zu 
Hause in der Wohnung seines 
Vaters, als eine Rakete das Ge-
bäude traf. Er war anschließend 
sicher im Schutzraum und kör-
perlich unverletzt, doch seine 
Mutter, die Gerüchte über einen 
Brand in diesem Schutzraum 
hörte, rannte unter einem Ra-
ketenhagel durch die Straßen, 
um zu ihm zu gelangen.
Auch die Wohnung eines unse-
rer langjährigen Lehrer wurde 
bei einem Angriff vollständig 
zerstört. Es ist herzzerreißend 
zu sehen, wie Menschen, die 
unseren Kindern so viel geben, 
ihren eigenen Rückzugsort 
verlieren.

Ich erzähle euch diese Ge-
schichten, weil ich euch wis-
sen lassen möchte, dass eure 
Investition in unsere Sicherheit 
nicht nur eine Spende war, 
sondern eine Rettungsleine. 
Dank der geschützten Räume, 
die ihr geschaffen habt, ist der 
Kindergarten zu einem wahren 
Zufluchtsort und zu einem le-
bendigen und tröstenden Zen-
trum unserer Gemeinschaft ge-
worden. Es ist ein Ort, an dem 
sich unsere Erzieherinnen und 
Erzieher versammeln, um Holz 
zu bearbeiten und im Garten 
zu gärtnern, um so ihre Wider-
standsfähigkeit zu bewahren. 
Es ist ein Ort, an dem Familien, 
denen zu Hause Schutz fehlt, 
eine sichere Ecke im Garten 
finden, in dem Wissen, dass 
sie nur wenige Sekunden ent-
fernt einen geschützten Raum 
haben.
In meinem Namen, im Namen 
des pädagogischen Teams, der 
Eltern und vor allem der Kinder-
gartenkinder danke ich Ihnen 
von ganzem Herzen für die 
Zusammenarbeit und für die 
Sicherheit, die Sie uns in dieser 
schwierigen Zeit geben.

Lilach Dgani



Waldorfkindergarten un-
terstützt Bedürftige in 
Bad Vilbel 

Der jährliche Basar des 
Waldorfkindergartens 
Bad Vilbel ist längst 

mehr als ein vorweihnachtli-
cher Markt: Er hat sich zu einer 
festen Institution entwickelt 
und stärkt das soziale Mitein-
ander in der Stadt.
Die neue Saison steht bereits 
in den Startlöchern: Über das 
Jahr hinweg treffen sich en-
gagierte Organisatorinnen und 
Eltern, um in Handarbeit viel-
fältige Produkte herzustellen. 
Ob Spielsachen, Dekoratives, 
Nützliches oder Kulinarisches – 
die nachhaltigen Artikel zeugen 
von Kreativität und Gemein-
schaftssinn. Beim Weihnachts-
basar am Wochenende vor 
dem ersten Advent werden sie 
angeboten und in konkrete Hilfe 
verwandelt.
Ein Teil des Erlöses kommt 
traditionell dem Kindergarten 
zugute. Ebenso wichtig ist 
jedoch der Blick über den eige-
nen Bereich hinaus: In diesem 
Jahr wurden 500 Euro an die 
Tafel Bad Vilbel gespendet.
Die Tafel, 2008 vom Ehepaar 
Gobst mitinitiiert und unter 
der Trägerschaft der Nachbar-
schaftshilfe Bad Vilbel gegrün-
det, ist heute eine wichtige An-
laufstelle für viele Menschen in 
der Region. Rund 50 Ehrenamt-
liche versorgen etwa 400 Be-
dürftige aus Bad Vilbel und den 
Stadtteilen Dortelweil, Gronau, 
Heilsberg und Massenheim mit 
Lebensmitteln. „Unsere Kun-
den kommen aus 15 Nationen. 
Da müssen wir uns manchmal 
mit Hand und Fuß verständi-
gen“, berichtet Mitbegründerin 
Christa Gobst.
Die Spende soll gezielt für 
den Zukauf von Lebensmit-
teln eingesetzt werden, da 
die Beschaffung zunehmend 
schwieriger wird. „Umso schö-
ner ist es, wenn wir auch einmal 
etwas Besonderes anbieten 
können – zum Beispiel Kaffee“, 
so Gobst.

Gemeinsam Gutes tun

von links nach rechts: Christa 
Mülverstedt (Waldorfkindergar-
ten), Christa Grobst (Die Tafel 
Bad Vilbel), Katharina Mueller 
(Waldorfkindergarten).  

Foto: © Waldorfkindergarten Bad Vilbel.

Für den Waldorfkindergarten 
ist die Unterstützung eine Her-
zensangelegenheit. Ziel ist es, 
anderen Menschen Zugang zu 
Dingen zu ermöglichen, die für 
viele selbstverständlich sind.
Auch für das Ehepaar Gobst 
ist ihr Engagement erfüllend: 
„Wir sind beide über 70. Nach 
einem anstrengenden Ausga-
betag sind wir zwar erschöpft, 
aber wir haben ein gutes Ge-
fühl. Das tut gut.“
Beide Initiativen verbindet 
der Wunsch, etwas zurückzu-
geben und gemeinsam Ver-
antwortung zu übernehmen 
– nicht nur zur Weihnachts-
zeit, sondern das ganze Jahr 
über.
Die Lebensmittelausgabe der 
Tafel findet einmal wöchentlich 
statt und ist für Menschen mit 
geringem Einkommen und 
entsprechender Kundenkarte 
zugänglich. Interessierte kön-
nen sich direkt an die Tafel Bad 
Vilbel wenden.
Der nächste Weihnachtsbasar 
findet am 21. November von 
17 bis 20 Uhr im Waldorfkin-
dergarten Bad Vilbel statt. 
Auch in diesem Jahr soll wie-
der eine soziale Einrichtung 
unterstützt werden.

K. Müller

Am 6. und 7. Juni 2026 
treffen beim Gutes 
Morgen Festival in 
Bochum Kultur, Politik, 
Innovationen und Spaß 
aufeinander

In der Jahrhunderthalle feiern 
wir Menschen und Projekte, die 
zeigen, wie ein gutes Morgen 

aussehen kann – sozial, ökolo-
gisch und gemeinsam.
Inspirierende Gedanken
Erlebe prominente Speaker in 
Zukunftstalks zu Demokratie, 
Wissen versus Gefühle und Grü-
nem Kapitalismus. Mit dabei sind 
u.a. Robert Habeck, ehemaliger 
Vizekanzler und Wirtschaftsmi-
nister, Ann-Lena von Hodenberg, 
Mitgründerin von HateAid, Ulrike 
Herrmann, taz-Kolumnistin und 
Wirtschaftsjournalistin, Dr. Emilia 
Roig, Autorin und Politologin, 
Fabian Grischkat, Journalist und 
Autor. Komm ins Gespräch in 23 
Workshops zu unterschiedlichen 
Lebensbereichen, z.B. Schule 
und Bildung, Bio-Landwirtschaft, 
Finanzwissen, starke Zivilgesell-
schaft oder junge Perspektiven. 
Oder entdecke gelebte Nach-
haltigkeit auf unserer Messe mit 
über 160 Aussteller*innen nach-
haltiger Produkte und Dienst-
leistungen.
Live Acts und 
Bewegung
Kein Festival ohne Musik: Alice 
Merton („No Roots“) sorgt am 

Das erwartet Dich beim 
Gutes Morgen Festival

Samstag, 6. Juni, beim Open Air 
Konzert für einen unvergessli-
chen Festival-Sommerabend. 
Tanze am Sonntag, 7. Juni, zu 
Indie-Pop von Stina Holmquist 
und erlebe mit allen Sinnen die 
Biodiversitätsshow von Dominik 
Eulberg. 
Oder sei kreativ oder beweg 
Dich bei unseren Mitmachan-
geboten.

Zukunftsmut
Das Gutes Morgen Festival 
macht Mut für ein Gutes Morgen. 
Alle Menschen können mitfeiern: 
Das komplette Programm ist 
kostenlos.  

Kooperation mit der 
Stadt Bochum
Beim Gutes Morgen Festival 
kooperiert die GLS Bank mit der 
Stadt Bochum: Diese ist offizielle 
Gastgeberin des Gutes Morgen 
Festivals und bietet u.a. einen 
Workshop zu ihrer Nachhaltig-
keitsstrategie sowie Führungen 
im Westpark an.

Barrierearm
Die Zukunftstalks und die GLS 
Bank Generalversammlung in 
Halle 4 werden in Deutscher Ge-
bärdensprache gedolmetscht. 
Für die Workshops stehen Dol-
metschende auf Anfrage bereit. 
Wenn Du Bedarf hast, schreibe 
uns gerne vorab eine Mail an 
veranstaltungen@gls.de, wel-
che Workshops Du besuchen 
willst. GLS-Bank

Aurelia Stiftung setzt 
EU-Kommission Frist 
für die Neubewertung 
der rechtswidrigen Zu-
lassungsverlängerung 
von Glyphosat

Trotz eines rechtskräftigen 
Urteils des EU-Gerichts 
zur Rechtswidrigkeit der 

automatischen Glyphosat-
Verlängerung bleibt die EU-
Kommission bis heute untätig. 
Die Aurelia Stiftung hatte das 
Urteil erstritten und fordert nun 
die umgehende Neubewertung 
ein – andernfalls droht eine 
Untätigkeitsklage.
 Anfang Mai hat die Aurelia Stif-
tung die Europäische Kommis-
sion formell aufgefordert, eine 
neue Entscheidung über die 
Verlängerung der Genehmigung 
des Pestizid-Wirkstoffs Glypho-
sat zu treffen. Anlass ist das 
Urteil des Gerichts der Europäi-
schen Union vom 19. November 
2025 (Az. T‑565/23), welches die 
bisherige Genehmigungspraxis 
der Kommission für rechtswid-
rig erklärt. Die EU-Kommission 
ist durch dieses Urteil verpflich-
tet, über die angefochtene Ver-
längerung der Genehmigung für 
Glyphosat neu zu entscheiden. 
Hierfür setzt die Aurelia Stiftung 
der Europäischen Kommission 
mit einem Mahnschreiben eine 
Frist von zwei Monaten. Sollte 
bis dahin keine rechtmäßige 
Entscheidung erfolgen, wird 
die Stiftung Untätigkeitsklage 
erheben, um eine rechtmäßige 
qwEntscheidung der Kommis-
sion durchzusetzen.
 

Glyphosat und kein Ende
Rechtswidrige 
Genehmigungspraxis
Das Gericht stellte klar: Die 
derzeitige Praxis der routine-
mäßigen, „automatischen und 
systematischen“ Verlängerung 
von Pestizidgenehmigungen 
bei verzögerten Bewertungs-
verfahren verstößt gegen EU-
Recht. Solche Verlängerungen 
dürfen nur in begründeten 
Ausnahmefällen erfolgen. Ins-
besondere ist zu prüfen, ob 
Hersteller – in diesem Fall 
Bayer-Monsanto – durch un-
zureichende oder verspätete 
Datenlieferungen selbst zur 
Verzögerung beigetragen ha-
ben. In solchen Fällen ist die 
Genehmigung auszusetzen. 
Trotz des eindeutigen Urteils 
hat die EU-Kommission bis 
heute keine neue Entschei-
dung zur Glyphosat-Geneh-
migung getroffen. Die quasi-
automatische Verlängerung 
der Glyphosat-Genehmigung 
ist ein Präzedenzfall – sie steht 
für hunderte weitere Pestizide, 
die auf dem Markt und den 
Feldern sind, obwohl ihre vor-
geschriebene Risikoprüfung 
nicht abgeschlossen ist.
„Das Gericht der Europäischen 
Union hat die Praxis der qua-
si-automatischen Verlänge-
rung von Genehmigungen für 
Pestizid-Wirkstoffe eindeutig 
für rechtswidrig erklärt. Die-
se Urteile sind rechtskräftig. 
Trotzdem hat die Kommission 
ihre Entscheidung über die 
Genehmigung für das Pesti-
zid Glyphosat nicht korrigiert. 
Die Aurelia Stiftung verlangt 

jetzt von der EU-Kommission, 
die vom Gericht geforderte 
Kurskorrektur in der Geneh-
migungspraxis der EU-Kom-
mission durchzusetzen. Nur 
so kann das gesetzlich vorge-
schriebene hohe Schutzniveau 
für die Umwelt und zum Erhalt 
der Biodiversität eingehalten 
werden“, so Thomas Radetzki 
(Vorstand der Aurelia Stif-
tung).
Rechtsanwalt Dr. Achim Wil-
land, Kanzlei [GGSC]: „Die 
Kommission und Pestizidher-
steller haben eine Ausnahme-
regelung zur Regel gemacht, 
um Pestizide im Verkehr zu 
halten, auch wenn die letzte 
vollständige Risikoprüfung 
viele Jahre alt ist. Allein im 
Jahr 2023 hat die Kommissi-
on so routinemäßig mehr als 
100 Pestizid-Genehmigun-
gen verlängert. Erschreckend 
ist, dass diese systematisch 
rechtswidrige Praxis so lange 
fortgeführt wurde, selbst nach 
unserer ersten Klage in Sachen 
Glyphosat im Jahre 2016. Gut 
ist, dass die Kommission das 
aktuelle Urteil des EU-Gerichts 
akzeptiert. Nun muss sie stren-
ge Einzelfallprüfungen vie-
ler Pestizid-Genehmigungen 
nachholen.“
Weitere Informationen
Mehr Hintergrundinformationen 
zum Präzedenzfall, zur Fristset-
zung und zu den Folgen finden 
Sie auf der Seite der Aurelia 
Stiftung unter Aktuelles.

Thomas Radetzki 
Vorstand Aurelia Stiftung

Betriebsrat, Unternehmens-
leitung und Mitarbeitende 
des Gemeinschaftskran-

kenhauses Herdecke haben sich 
am bundesweiten Aktionstag 
gegen die geplanten Kürzungen 
in der gesetzlichen Krankenver-
sicherung beteiligt. Mit einer ge-
meinsamen Fotoaktion im Rah-
men einer aktiven Mittagspause 
setzten sie ein Zeichen für eine 
verlässliche Finanzierung der 
Gesundheitsversorgung.
Unter dem Motto „Wir sparen 
uns kaputt!“ machen derzeit 
bundesweit Gewerkschaften und 
Krankenhausgesellschaften auf 
mögliche Folgen der geplanten 
Sparmaßnahmen aufmerksam. 
Im Mittelpunkt stehen dabei 
unter anderem die Refinanzie-
rung von Personalkosten, gute 
Arbeitsbedingungen und die 
langfristige Sicherung einer 
verlässlichen medizinischen 
Versorgung.
„Eine verlässliche Gesundheits-
versorgung braucht passende 
Rahmenbedingungen. Nur so 
können gute Arbeitsbedingun-

Aktionstag zur 
Gesundheitsversorgung

gen und eine verlässliche Pa-
tientenversorgung langfristig 
gesichert werden. Kürzungen in 
einem nie dagewesen Umfang 
gefährden bestehende Struktu-
ren, ohne neue zu schaffen“, so 
die Unternehmensleitung. Die 
Beteiligung des GKH verstehe 
sich als Schulterschluss aller 
betroffenen Einrichtungen, Be-
schäftigten und Patient*innen 
gegen die geplanten Kürzungen. 
Insbesondere gemeinnützige 
Krankenhäuser wie das GKH 
seien nicht in der Lage, durch 
die Reform entstehende Defizite 
über kommunale Haushalte zu 
refinanzieren. Sie träfe das Re-
formvorhaben besonders hart. 
„Mit der Aktion zeigen wir ge-
meinsam: Krankenhäuser brau-
chen Planungssicherheit, faire 
Rahmenbedingungen und eine 
Finanzierung, die der täglichen 
Verantwortung in der Versorgung 
gerecht wird“, betonen Betriebs-
rat und Unternehmensleitung 
unisono.

Gemeinschaftskrankenhaus 
Herdecke

Kultur - 
Tipp

Die Aufarbeitung von Sammlungen 
aus kolonialen Kontexten stellt die 
Museen in Deutschland vor große 
Herausforderungen. Oft fehlt es an 
der finanziellen und personellen Aus-
stattung, um diese wichtige Aufgabe 
adäquat bewältigen zu können. Dank 
einer Förderung durch das Ministe-
rium für Wissenschaft, Forschung 
und Kunst Baden-Württemberg in 
Höhe von 61.600 Euro sind die Reiss-
Engelhorn-Museen Mannheim (rem) in 
der Lage, in den kommenden beiden 
Jahren Sammlungsobjekte aus Afrika 
zu digitalisieren und in einer Online-
Datenbank öffentlich zu machen. 
Unterstützt werden sie dabei von 
einem neuen Mitarbeiter aus Togo. 
Der 25-jährige Germanist und Kultur-
wissenschaftler konnte im Auswahl-
verfahren überzeugen und soll die 
Stelle in Mannheim zum 1. April 2021 
antreten. 

Aufarbeitung 
kolonialer 
Vergangenheit

Helmmaske tu nkum mpelet / Samm-
lung Thorbecke / Bamum, Kameruner 
Grasland  1912 erworben © rem, Foto: Jean Christen

Reiss-Engelhorn-Museen 
Mannheim



ADRESSEN UND EINRICHTUNGEN
Anthroposophische
Gesellschaft
Berlin (PLZ 14195) Arbeitszentrum Berlin, 
Anthrop. Gesellschaft Berlin, Rudolf Steiner 
Haus, Bernadottestr. 90/92, T.030-8325932, 
F.-8326398 (U3: Podbielskiallee oder Bus 110: 
Bernadottestraße)
-Rudolf-Steiner-Zweig, Bernadottestr. 90-92, 
T.030-8158081 -Rudolf Steiner Haus,
-Bibliothek am Rudolf Steiner Haus
Berlin (PLZ 14195) Anthroposophische  
Gesellschaft, Arbeitsgruppe Berlin-Ost, 
Wollankstr. 113, T.030-4854816
Berlin (PLZ 14195), Bibliothek für 
Anthroposophie im Rudolf Steiner Haus Berna-
dottestraße 90/92, T.030 84108022, 
bibliothek@agberlin.de, www.rudolf-steiner-
haus-bibliothek.de Öffnungszeiten: Die. bis Do. 
9 - 19.45 Uhr, Fr. 9 - 19 Uhr, Montag geschlossen 
Bochum (PLZ 44789) Anthroposophische 
Gesellschaft Vidar Zweig Bochum, 
Oskar-Hoffmann-Str. 
Dortmund (PLZ 44225) Thomas-Zweig, 
Mergelteichstr. 
Essen (PLZ 45131) Zweig Essen, Pelmanstr. 34, 
T.0201-775395
Frankfurt/Oder (PLZ 15234) Anthrop. 
Gesellsch., Zweig Frankfurt/Oder, 
c/o Engel, Markendorfstr. 
Hagen (PLZ 58095) Michael Zweig der Anthrop. 
Gesellschaft Hagen, www.anthro-hagen.de
Hamm (PLZ 59063) Anthroposophische 
Gesellschaft, Kentroper Weg 4, T.02381-26730 
(Fr. Edelkötter)
Herdecke (PLZ 58313) Zweig am Gem. Kranken-
haus, Gerhard-Kienle-Weg 4 | Zweigraum 
5. Stock im Kinderhaus T. 02302-999280
Köln (PLZ 50677) Rudolf-Steiner-Zweig Köln,
Burgunder Str. 24 | www.rudolfsteinerzweigkoeln.de
Krefeld (PLZ 47804), Anthroposophische Gesell-
schaft Zweig Krefeld, Hermann-Schumacher-Str. 
49, www.zweig-krefeld.de 
Mülheim (PLZ 45472) Anthroposophische Ge-
sellschaft-Sophia-Zweig Mülheim-Oberhausen, 
c/o Christian Michaelis Braun, Waldorfschule, 
Blumendeller Str. 29,  T. + F. 0208-498011
Remscheid (PLZ 42929) Anthrop. Gesellsch., 
Zweig Remscheid, Burgerstr. 
Wuppertal (PLZ 42285) Zweig Wuppertal, 
Martin-Luther-Str. 8, T.0202-2812622
www.anthroposophie-wuppertal.de
post@ anthroposophie-wuppertal.de
Wuppertal (PLZ 42283) Kaspar-Hausaer-Arbeits-
gruppe, Frau Ruth Wettschereck, Eschenstr. 18, 
T.0202-81840
Wuppertal (PLZ 42111) Wuppertaler Konferenz, 
Zum Lohbusch 

Ausbildung, 
Bildungsstätten und 
Fortbildung
Alfter (PLZ 53347), Weiterbildungszentrum 
Alanus Werkhaus. Künstl. Kurse, Seminare, 
Kurse zur pers. Entwicklung, Fortbildungen, 
Johannishof, T.02222-9321-1713, 
weiterbildung@alanus.edu, 
www.alanus.edu/werkhaus
Alfter (PLZ 53347), Alanus Hochschule für Kunst 
und Gesellschaft, Villestr.3, T.02222-9321-0, 
F. -9321-21, info@alanus.edu, www.alanus.edu
Berlin (PLZ 10178), Seminar für Waldorfpada-
gogik, Weinmeisterstr.
Berlin (PLZ 10178) Waldorfkindergartenseminar 
Berlin, Weinmeisterstr.
Berlin (PLZ 14167), LebensWerkGemeinschaft 
gGmbH, Bereich Werkstätten, Teltower Damm 
269,T. 030-847883-300, F. -847883-445, info@
werkgemeinschaft-bb.de | 
www.werkgemeinschaft-bb.de
Bonn (PLZ 53111) R. Steiner-Haus f. Kunst, Wis-
senschaft u. Soziales e.V., Thomas-Mann-Str.
Dresden (PLZ 01099) Seminar für Waldorfpäda-
gogik Dresden, Angelikastr. 
Dortmund (PLZ 44225) Fachseminar f. Altenpfle-
ge, Mergelteichstr. 
Dortmund (PLZ 44225), Freies Bildungswerk am 
päd. sozialen Zentrum,  z. Hd. Fr. Middelkamp, 
Mergelteichstr.  
Dortmund (PLZ 44225), Rudolf Steiner Erzieher-
Seminar, Mergelteichstr. 
Dortmund (PLZ 44225), Seminar für Waldorfpäd-
agogik, Mergelteichstr. 59, T.0231-97588269, F. 
-9761580, info@waldorfseminar-dortmund.de, 
www.waldorfseminar-dortmund.de
Dortmund (PLZ 44328) Freies Bildungswerk 
Scharnhorst, Rote Fuhr
Düsseldorf (PLZ 40589) Freie Akademie f. Male-
rei, Professor-Oehler-Str. 11, T/F.0211-3883548, 
www.fafm.de | duesseldorf@fafm.de
Hamburg (PLZ 20148) Kulturinitiative ZeitZei-
chen, Rudolf Steiner Haus, Mittelweg
Hamburg (PLZ 22527), Kunst-
akademie Hamburg, Brehmweg 50,
T. 040-4480661, F. -40186140,
www.kunstakademie-hamburg.de,
info@kunstakademie-hamburg.de
Herne (PLZ 44651) Familien-Bildungs-Werk, 
Treffpunkt Eickel e.V., Reichsstr. 66, T.02325-
36707, F.-35125, www.treffpunkt-eickel.de, 
info@treffpunkt-eickel.de
Kiel (PLZ 24109), Waldorflehrer-
seminar Kiel, Rudolf-Steiner-Weg 2, 
T.0431-800680, F. -8006829 
Köln (PLZ 51069) Philia e.V., Hauswiesenweg, 
Auskunft erteilt das Gemeindebüro, 
Köln (PLZ 50937) Seminar für Waldorfpädagogik 
Köln, Luxemburgerstr. 190, T.0221-9414930, 
F.-9414931, info@fbw-rheinland.de, 
www.fbw-rheinland.de
Köln (PLZ 50937) Freies Bildungswerk Rhein-
land/Seminar für Waldorfpädagogik, 
Luxemburgerstr. 190, T.0221-9414930, F.-31, 
www.fbw-rheinland.de, info@fbw.-rheinland.de
Köln (PLZ 50937), Berufsbegleitendes Lehrerse-
minar für Waldorfpädagogik Köln/Bonn, c/o Frei-
es Bildungswerk Rheinland, Luxemburgerstr.190, 
T.0221-9414930, F. -9414031, 
info@fbw-rheinland.de, www.fbw-rheinland.de
Vaihingen (PLZ 71667), Akademie Vaihingen 

Gem. e.V., Bahnhofstr. 8, T. 07042-941895, 
info@akademie-vaihingen.de, 
www.@akademie-vaihingen.de
Velbert (PLZ 42555) Hof Fahrenscheidt, Gäste-
haus der Demeterhöfe, Fahrenscheidt
Wahlwies (PLZ 78333) Initiativen für ein freies 
christliches, anthroposophisch sakramentales 
Handeln: Gemeinsame überregionale Kontakt-
adresse: Forum Kultus, Herrensteig 18, 
T./F. 040-36030 26565, Post@Forum-Kultus.de
Witten (PLZ 58454) Eurythmie-Schule und 
Bühne, Annener Berg 15 

Die Christengemein-
schaft
(Bewegung für religiöse 
Erneuerung)
Gemeinde Bochum (PLZ 44803) Gemeindebü-
ro: T.0234-352208, MWH Sonn- u. Feiertags 10.30 

,Mi/Sa 8.30,  die Pfarrer der Gemeinde: Pfarrer(in) 
Miriam Röger, Glockengarten 70, 44803 Bochum, 
Pfarrer Tom Tritschel, Glockengarten 70, 44803 
Bochum, T.0234-9369933 | Lenker in West-
deutschland: Jaroslow Rolka, Alte Bahnhofstr. 
20, 44892 Bochum, T.0234-4144739, mobil 
0179-1132366 
Gemeinde Bonn (PLZ 53173) Michael-Kapelle, 
Am Büchel 57, Gottesdienste: Menschenwei-
hehandlung So. 10.00, Di.- Fr. 8.30 , Sa. 9.00. F. 
Kinder: So 9.20, Ansprechp.: Pfr. Goebel, T.0228-
93392472, ulrich.goebel@christengemeischaft.
org, Pfr. Rheinheimer, T.0228-93391412, michael.
rheinheimer@christengemeinschaft.org 
Gemeinde Düsseldorf-Golzheim (PLZ 40474) 
Tersteegenstr. 58, email: duesseldorf@christen-
gemeinschaft.org | Menschenweihehandlung: 
So. 10:00, Pfr. Pfr. Sabine und Michael Rosen-
bruch, T. 0162-458 91 30, Gemeinderat: Gudrun 
Lesch, T. 0211-292136 | www.christengemein-
schaft.de/gemeinden/duesseldorf 
Gemeinde Herdecke (PLZ 58313) Nikodemus-
Kirche, Huser Feld 140, T.02330-71270. 
Gottesdienste: Menschenweihehandlung immer 
So 10.00. Menschenweihehandlung Mi 8.00, Fr 
9.00, Sonntagshandlung und Andachten für die 
kleinen Kinder So 11.30 (alle nicht in den Schulfe-
rien). Ansprechp.: Pf. Rüdiger Lunkeit, T.02330-
809470, Michaela Krutzsch, T. 0172-6099042
Gemeinde Krefeld (PLZ 47799) Michael-Kirche, 
Grenzstr. 130, T.02151-592855, Menschen-
weihehandlung So 10.00, für die Kinder So 
9.15.  Ansprechp.: Pfr. Sabine Rosenbruch, T. 
0162-4589130
Gemeinde Mönchengladbach-Rheydt (PLZ 
41236) Wilhelm-Strauss-Str. Pfr. Ben Black | 
Menschenweihehandlung:  So. 10 Uhr, 
Gemeinde Voreifel (PLZ 53909) Christenge-
meinschft Voreifel, Auf der Rütt 43,  
T.02252-5595, MWH, So.10.00 f. Ki. So 9.30. 
Pfr. Ruess, T.02252-836563

Ernährung und 
Biologisch-Dynamische 
Landwirtschaft
Bad Saarow (PLZ 15526) Hofgemeinschaft 
Marienhöhe, -Laden-, Marienhöhe
Bremen (PLZ 28203) 
Gesellschaft für Landwirtschaft u. Pädagogik 
e.V., Kleine Meinkenstr. 
Ennepetal-Königsfeld (PLZ 58256) Schultenhof
Gevelsberg (PLZ 58285) Fam. Kierig, Kemnade
Hattingen (PLZ 45529) Troxler-Haus, Gut Mari-
enhof, Felderbachstr.
Steinfurt (PLZ 48565) Camphill Sellen gGmbH, 
Steinfurt, Hofladen, Öffnungszeiten Mo-Fr 9-12 
u. 15-17, T.02551-93660, 
camphill-steinfurt@t-online.de
Velbert (PLZ 42553) Neviges, Schepershof, 
Windrather Str. 
Velbert (42555) Neviges, Hof zur Hellen, 
Windrather Straße 197, T.02053/3239
Velbert (42555) Langenberg, Hof Dickten, 
Brinker Weg
Vietmannsdorf (PLZ 17268) 
Gärtnerei Staudenmüller, Templiner Str. 
Wetter (PLZ 58300) Hof Sackern, Albringhauser 
Str. 22, T.02335-71540, F.-9729120,  Di., Fr., Sa. 
10.00-13.00 u. Di. + Fr. 15.00-18.00, Gemüseabon-
nement mit Lieferservice auf Anfrage, jeden 1. 
Samstag im Monat Hofrundgang um 10.00. Bitte 
anmelden unter 02335-801232

Einrichtungen auf
Grundlage der
Waldorfpädagogik
Dortmund (PLZ 44225) Christopherus-Haus e.V., 
Waldorf-Kindertagesstätte, integrativ arbeitend 
Heilpäd. Einrichtung Mergelteichstr. 43a, T.0231-
716413, F.-9710821
Moers (PLZ 47443), SCI: Kinderhaus, integrative 
Kindertageseinrichtung, Kirschenallee 
Moers-Repelen (PLZ 47443), 
SCI :Gemeinschaftsschule, integrative Ganztags-
schule, Stormstr. 
Neunkirchen (PLZ 53819) Anthrop. Lesekreis 
Neunkirchen, Buchhandlung Krein, Schmiedestr.
Witten (PLZ 58456), Christopherus Haus e.V., 
Kinder- u. Jugendwohnheim Johanna-Ruß-Haus, 
Rüsbergstr. 60, T.02302-979900

Eurythmie, 
Heileurythmie, 
Tanztherapie und 
Bewegung 
Alfter (PLZ 53347) Verein zur Förderung der 
Eurythmie e.V. | Görreshof 180 
Infos: Gaianna XII: Frau Andrea Heidekorn, 
andrea.heidekorn@posteo.de | Eurythmie Inten-
se: Frau Ursula Braun, ewusbraun@gmx.de | 
Wuppertal (42285), Praxis für Tanztherapie und 
Psychotherapie, Helga Roßner, Fuchsstr.28, 
T. 0202-4303296, www.tanzetage-wuppertal.de

Freie Waldorfschulen
(FWS)
Aachen (52064), FWS Aachen e.V., Anton-
Kurze-Allee 10, T.0241-71044, F.-71048, info@
waldorf-aachen.de
Berlin (PLZ 10178) FWS Berlin-Mitte, Wein-
meisterstr. 
Berlin (PLZ 14163)-Zehlendorf, Parzival-Schule, 
FWS a. Heilpäd.Therapeutikum, Quermatenweg 
Berlin (PLZ 14195) Freie Musikschule Berlin an 
der Rudolf Steiner-Schule, Auf dem Grat
Berlin (PLZ 14195)-Dahlem, Rudolf-Steiner-
Schule, Auf dem Grat 
Berlin (PLZ 10709) Annie-Heuser-Schule  e.V., 
Eisenzahnstr. 37, T.030-86393061, F.-63, 
gf@annie-heuser-schule.de
Bochum-Langendreer (PLZ 44892) Rudolf 
Steiner-Schule Bochum e.V., Hauptstr. 238-246, 
T.0234-92206-0, F.-0234-283158, info@rss-
bochum.de, www.rss.bochum.de
Bomlitz-Benefeld (PLZ 29699) Ita-Wegman 
Schule Benefeld, Heilpädagogische Waldorf-
schule, Cordinger Str. 39, T.05161-4853-0, 
F.-4853-26, www.iws-benefeld.de, kontakt@
iws-benefeld.de
Bomlitz-Benefeld (PLZ 29699) FWS Benefeld, 
Cordinger Str.
Bonn (PLZ 53115) Johannesschule Bonn, Freie 
Waldorf-Förderschule, Rehfuesstr. 
Borchen (PLZ33178) FWS u. Priv. Schule, 
Rudolf-Steiner-Schule Schloss Hamborn, für 
Erziehungshilfe eigener Art (Sondersch. E u. L), 
Schloss Hamborn 5, T.05251-389-104 o.-116, 
F.-268, schule@schloss-hamborn.de
Dresden (PLZ 01099) FWS Dresden, Jägerstr. 
Dinslaken (PLZ 46535) FWS Dinslaken, Eppink-
str. 173, T.02064-54739, F.-770337 
info@waldorfschule-dinslaken.de
Dortmund (PLZ 44225) Georgschule, FWS 
Förderschule eigener Art, Mergelteichstr. 
Dortmund (PLZ 44225) Rudolf Steiner-Schule, 
Mergelteichstr.
Dortmund (PLZ 44267) Christopherus-Haus e.V., 
Christopherus-Schule Dortmund, Kreisstr. 55, 
T.02304-98279-17, F.-26, 
SchuDo@christopherus-haus.net
Eckernförde (PLZ 24340) FWS Eckernförde, 
Schleswigerstr.
Erftstadt-Liblar (PLZ 50374) FWS Erftstadt, An 
der Waldorfschule 1, T.02235-4608-0, F.-4608-19, 
www.waldorfschule-erftstadt.de
Eckernförde (PLZ 24340) Freie Waldorfschule 
Eckernförde, Schleswigerstr.
Frankfurt/Oder (PLZ 15236) FWS, Weinberg-
weg 30, T.0335-4013583, F.-4013584, 
frankfurtoder@waldorf.net, 
www.frankfurtoder.waldorf.net
Essen (PLZ 45134), FWS Essen, Schellstr.47, 
T.0201-43515-0, F. -43515-10, 
www.waldorfschule-essen.de, 
info@waldorfschule-essen.de 
Gelsenkirchen (PLZ 45892) Raphael-Schule, 
Waldorf-Förderschule mit den Schwerpunkten 
Lernen u. Emotionale u. Soziale Entwicklung, 
Coesfelder Str. 75 T.0209-5130260, F.-0209-
51302615, raphael-schule@tapoon.de, 
www.raphael-schule-gelsenkirchen.de 
Gladbeck (45968) FWS Gladbeck, Horsterstr. 82, 
T.02043-29720, F.-297299, info@fws-gladbeck.
de, www.waldorfschule-gladbeck.de 
Göttingen (PLZ 37077) FWS Göttingen, 
Arbecksweg 
Greifswald (PLZ 17491) FWS Greifswald, Hans-
Beimler-Str. 
Gummersbach-Vollmershausen (PLZ 51645) 
FWS Oberberg e,V,, Kirchhellstr. 32, T.02261-
9686-0, F.-76, info@fws-oberberg.de
Haan (PLZ 42781) FWS Haan-Gruiten, Prälat 
Marschall-Str. 
Hagen (PLZ 58135), Verein zur Förderung der 
Rudolf Steiner Schule Hagen e.V., Enneper Str.  
19 u. 30, T.02331-403901, F.-407619
Halle /Saale (PLZ 0611) Waldorf Freizeitschule, 
Lauchstädter Str. 
Halle/Saale (PLZ 06132), FWS Halle/Saale, 
Gutsstr.
Hamburg (PLZ 21149) Rudolf Steiner-Schule 
Harburg, Ehestorfer Heuweg
Hamburg (PLZ 22159) Rudolf Steiner-Schule, 
Hamburg-Wandsbek/Farmsen, Rahlstedter Weg
Herne/Wanne-Eickel (PLZ 44652) Hibernia-
schule, staatl. anerk. Gesamtschule eigener Art, 
Holsterhauser Str. 70, T.02325-919-0, Zentrale, 
www.hiberniaschule.de, info@hiberniaschule.de
Itzehoe (PLZ 25524) FWS Itzehoe, Am Kählerhof
Kiel (PLZ 24109) FWS Kiel, Hofholzallee
Lensahn (PLZ 23738) Waldorfschule in Osthol-
stein, Rudolf-Steiner-Weg
Lübeck (PLZ 23566) FWS Lübeck (Eichholz), 
Dieselstr. 
Krefeld (PLZ 47800) FWS Krefeld, Kaiserstr. 61, 
T.02151-5395-0, F.-36,
www.waldorfschule-krefeld.de, 
info@waldorfschule-krefeld.de
Mönchengladbach (PLZ 41065) Rudolf Steiner 
Schule, Freie Waldorfschule, Weiersweg 10, 
T.02161-82132-0, www.freie-waldorfschule-mg.de 
Münster (PLZ 48149) FWS Münster, Rudolf-
Steiner-Weg 11, T.0251-87000, 
sekretariat@waldorfschule-muenster.de
Remscheid (PLZ 42897) FWS, Schwarzer Weg 9, 
T.02191-667811, F.-666001, 
www.waldorfschule-remscheid.de
Rheine (PLZ 48429) FWS Rheine im Aufbau, 
Meisenstr. 30, www.freie-schule-rheine.de  
freie.schule.rheine@gmail.com | Tel. 05971-
9808310
Schwerin (PLZ 19061) Freie Waldorfschule, 
Schloßgartenallee
Siegen (PLZ 57072) FWS, Kolpingstr. 3, 
T.0271-48859-0, F.-50
St. Augustin-Hangelar (PLZ 53757) Waldorfkin-
derhaus St. Augustin e.V., Parseval Str. 
St. Augustin (PLZ 53757), FWS Sankt Augustin, 
Graf-Zeppelin-Str. 7, T.02241-92116-20, 
Velbert (PLZ 42555) FWS Windrather Talschule, 
Panner Str. 24, T.02052-9264 -0, F.-11, 
info@windrather-talschule-de, 
www.windrather-talschule.de 
Witten (PLZ 58455) FWS Witten I, 
Billerbeckstr. 
Witten (PLZ 58454) Blote Vogel, Freie Schule 
nach der Pädagogik Rudolf Steiners, Stockumer 

Str. 100, T.02302-95660-0, F.-95660-29, 
info@blote-vogel.de
Wolfsburg (PLZ 38444) Freie Waldorfschule 
Wolfsburg, Robert-Schuman-Str.
Wuppertal (PLZ 42285) FWS, Schluchtstr. 
Wuppertal (PLZ 42285), Troxler-Schule Wupper-
tal, Nommensenweg 12, T.0202-97906-0, 
F.- 80297, Troxler-Schule-Wuppertal@t-online.de

Gesundheit, Medizin 
und Pflege
Berlin (PLZ 10117) Therapeutikum Schiffbauer-
damm, Schiffbauerdamm 
Berlin (PLZ 14089)-Spandau/Kladow, Gemein-
schaftskrankenhaus Havelhöhe, Klinik für an-
throposophisch erweiterte Heilkunst, Kladower 
Damm 221, T.030-365010
Berlin (PLZ 14089)-Kladow, Par-ce-val, 
Kulturpädagogische Gemeinschaft für sucht-
gefährdete Kinder und Jugendliche, Kladower 
Damm 221, Haus 
Bielefeld (PLZ 33609) Wohnen und Gemein-
schaft, Im Kapellenbrink, Loheide 7-17, T.0521-
98111-50, F.-51, www.kapellenbrink.de, 
info@kapellenbrink.de
Bonn-Bad Godesberg (PLZ 53173), Ambu-
lanter Hospizdienst Odilie e.V., Am Büchel 57, 
T.0228-93597180, Koordinatorin: Babette Hünig, 
Bürozeiten: Di.: 17-19 Uhr, Do.: 10-12 Uhr, 
info@hospizdienst-odilie.de
Dortmund (PLZ 44225) H.-Keiner-Haus, Norbert 
Zimmering, Mergelteichstr. 
Dresden (PLZ 01099) Häusliche Kranken- und 
Altenpflege Dresden e.V., Angelikastr. 
Dresden (PLZ 01099) Verein zur 
Förderung eines anthroposophisch orientierten 
Krankenhauses in Dresden e.V., Angelikastr. 
Düsseldorf (PLZ 40625) Heinrich-Zschokke-
Tagespflegehaus e.V., Hagener Str. 
Eitorf (PLZ 53783) Seminar für anthrop. erweiter-
te Pflege, T.02243-6931
Essen (PLZ 45134) Bettina von Arnim-Haus, 
Fr. Amira Hadzic, Vittinghoffstr. 11, 
T.0201-8435-0, F.-199
Herdecke (PLZ 58313) Gemeinschaftskranken-
haus Herdecke, Gerhard-Kienle-Weg  4
Herdecke (PLZ 58313) Dörthe-Krause-Institut 
am Gemeinschaftskrankenhaus (vormals 
Ausbildungsinstitut für Krankenpflege); Gerhard-
Kienle-Weg 10, T.02330-62-3680, F.-62-3365, 
www.gemeinschaftskrankenhaus.de 
g.weber@gemeinschaftskrankenhaus.de
Remscheid (PLZ 42897), Patienten-Initiative 
Bergisches Land, Gesundheit Aktiv, anthroposo-
phische heilkunst e.V., Ingrid vom Stein, Neuen-
haus 60, 42929 Wermelskirchen, T.02196-84077, 
buechervomstein@t-online.de, www.pibl.de 
Sprockhövel (PLZ 45549) Orthopädische Praxis, 
M. R. Neuhaus, Hombergstr.5, T.02324-90720, 
www.ortho-neuhaus-meissner.de
St. Augustin (PLZ 53757) Naturheilpraxis Elisa-
beth Skalinau, Heilpraktikerin, Herderstr. 

Heilpädagogik, 
Sozialtherapie, Kunst-
therapie und Erlebnis-
pädagogik
Berlin (PLZ 13156) Kaspar Hauser Therapeuti-
kum, Rolandstr. 
Berlin (PLZ 14167)-Zehlendorf, Werkgemein-
schaft f. Berlin- Brandenburg, Teldower Damm 
269, T.030-847883-444, F.-445
Bochum-Gerthe (PLZ 44805) Christopherus-
Schule für Seelenpflege-bedürftige, heilpäd. 
Einrichtg., Gerther Str. 
Bochum (PLZ 44866) Christopherus-Haus e.V., 
Werkstätten Gottessegen, Anerkannte Werkstatt 
für Behinderte Menschen, soz.therap. Einrichtg., 
Zweigwerkstatt, Schmiedestr. 
Bochum (44867) Atelier für Kunsttherapie, Mo-
nika Becker, Kunsttherapeutin, Westenfelder Str. 
Borchen (PLZ 33178) Berufsförderung, Schloss 
Hamborn , 
Borchen (PLZ 33178) Landschulheim-Kinder-u. 
Jugendhilfe, Schloss Hamborn 5, T.05251-389-
103, F.-268, landschulheim@schloss-hamborn.de
Darscheid (PLZ 54552) Weggemeinschaft 
Vulkaneifel e.V., Heim u. Werkstätten für seelen-
pflegebedürftige Erwachsene, Bahnhofstr. 14, 
T.06592-95400, F.-954050, 
verwaltung@weggemeinschaft-ev.de
Dortmund (PLZ 44225) Int. Vereinigung der 
Waldorfkindergärten e.V. Region NRW (Stellen-
börse NRW), Mergelteichstr. 59, T.0231-9761570, 
F.-9761580
Dortmund (PLZ 44267) Vereinsgeschäftsstelle 
des Christopherus-Haus e.V. für Seelenpflege-
bedürftige, Dortmund-Bochum-Witten, 
Kreisstr. 55, T.02304-98279-0, F.-10
Dortmund (PLZ 44227) Christopherus-Haus e.V., 
Wohn- und Lebensgemeinschaft, Rotbuchenhof, 
soz.therap.-, heilpäd. Einrichtung, 
Auf dem Schnee 145, T.0231-771289
Dortmund (PLZ 44229) Löttringhausen, Chris-
topherus-Haus e.V., Werkstätten Gottessegen, 
anerkannte Werkstatt f. Behinderte Menschen, 
soz. therap.-heilpäd. Einrichtung, Kobbendelle 
40, T.0231-97380, F.-9738200, Öffnungszeiten: 
Mo.-Do. 8.00-15.00, Fr. 8.00-14.00 , Zweigwerkstatt 
Schmiedestr. 33,  44866 Bochum, T.02327-9875-
0, F.-99, Geschäftsz.: Mo.-Do. 8.00-15.30 Uhr, Fr. 
8.00-14.00 Uhr  
Dortmund (PLZ 44225) Georgschule, Mergel-
teichstr.  
Essen (PLZ 45131) Arbeitsgemeinschaft Kunst 
und Therapie e.V., Julienstr.
Hattingen-Oberelfrighausen (PLZ 45529) Gut 
Marienhof des Troxler-Haus Wuppertal e.V. für 
Seelenpflege-bedürftige Menschen, 
Kiel (PLZ 24109), Werk- und Betreuungsge-
meinschaft Kiel e.V., Forum Wohnen Bergenring 
34-36|  T.04331-55685460, 
F. -55685466 | info@forum-wohnen.org
Klosterfelde (PLZ 16348) Hiram Haus Neudorf, 
Neudorf
Seewalde-Wustrow (PLZ 17255) , Sozialtherap. 
Lebensgemeinschaft, Ferienhäuser, Bioladen, 
Werkstätten, OT Seewalde 2,T.039828-20275, 
verwaltung@seewalde.de, urlaub@seewalde.de, 
www.seewalde.de
Steinfurt (PLZ 48565) Camphill Sellen gGmbH, 
Steinfurt, sozialtherapeutische Einr., Sellen 101, 
T.02551-93660 u. -833600 (Werkstatt), 
camphill-steinfurt@t-online.de
Wachtberg (PLZ 53343), 
Lebensort Martinshof, heilpädagogische Einrich-
tung der Kinder und Jugendhilfe, Milchpützweg 

Wetter (PLZ 58300) Praxis für Heilpädagogik & 
Heil-Eurythmische Kunst, Multimodale Lern- und 
Entwicklungsförderung, Beratung, Assistenz und 
Therapie, Gabriele Erdmann- Keusch,  
Am Brasberg 5, Tel.02335- 845279, 
punktumkreis@posteo.com 
www.punktumkreis-praxis.de
Witten (PLZ 58456) Christopherus-Haus e,V., 
Kinder- und Jugendwohnheim Joh. Ruß Haus, 
heilpäd. Einrichtg., Rüßbergstr. 
Wuppertal (PLZ 42281) Troxler-Haus Sozialthe-
rapeutische Werkstätten gGmbH,
Werkhof Rose Ausländer, Zum Alten Zollhaus 
Wuppertal (PLZ 42285) Troxler-Schule, Tages-
schule f. seelenpfl.-bed. Kinder u. Jugendliche, 
Nommensenweg 12, T.0202-81421, F.-80297, 
Troxler-Schule-Wuppertal@t-online.de
Wuppertal (PLZ 42285) Troxler-Haus, Sonder-
schule, Nommensenweg 
Wuppertal (PLZ 42399) Hof Sondern Sozial-
Therapeutische Gemeinschaft, Obersondern 1-6, 
T.0202-26121-0, F.-2612127
Wuppertal (PLZ 42107) Iona-Lebensgemein-
schaften für Menschen mit Behinderungen e.V., 
Harmoniestr. 12, T.0202-769149641, 
www.iona-wuppertal.de | info@iona-wuppertal.de

Kunst, Kultur und 
Musik
Berlin (PLZ 10999) SinneWerk gGmbH u. Sinne-
werk e.V., Seminare, Arbeitsgruppen, Kurse; 
Berlin (PLZ 10247), Café Tasso, - das andere An-
tiquariat: Kultur-/Programm-Café, biozertifiziertes 
Restaurant, Frankfurter Allee 
Berlin (PLZ 12049)-Neukölln, Eurythmie e. 
V., Freie Bühnengemeinschaft für Eurythmie, 
Mahlower Str. 
Bonn (PLZ 53111), Rudolf Steiner Haus f. Kunst, 
Wissenschaft u. Soziales e.V., Thomas-Mann-Str. 
Haan-Gruiten (PLZ 42781), Kunstraum, Christa 
Terhoeven, Freie Malerei
Leipzig (PLZ 04317) Johannishaus Zentrum für 
künstl. Therapie und kreative Persönlichkeitsent-
faltung, Johannisallee
Witten (PLZ 58452), Verein für Musik und Thea-
ter, Ama-Deus-Chor Witten, Ruhrpottspatzen, 
Witten (PLZ 58456) Euharmostia Gesang + 
Musik in Therapie + Pädagogik-Kunst e.V., Hans 
Werner Schneider, Rüsbergstr. 

Sonstiges
Berlin, Steinbrücke, Schülerfirma der WDS 
Märkisches Viertel, 
Berlin-Steglitz, (PLZ 12163) Studienfonds Ber-
lin, Stud. Fonds in Selbstverwaltung, Bornstr. 
Bochum (PLZ 44789) Pf. 100829, Dr. Annette 
Massmann, Entwicklungshilfe - Treuhand e.V., 
T.0234-5797-124, F.-313883. Spendenkonto: 
Nr. 12 330 010 bei GLS-Gemeinschaftsbank 
Bochum, BLZ 430 609 67, ewh@gls.de
Bonn (PLZ 53111), Rudolf Steiner Haus f. Kunst, 
Wissenschaft u. Soziales e.V., Thomas-Mann-Str. 
36, Di. 10-12 Uhr, T.0228-633958, F. -9768511 
Bornheim (PLZ 53332) Arbeitskreise: Kraftquelle 
Rücken - Maria Vollmer, Eltern - und Erziehungs-
beratung - Gudrun Haller - Praxis für gesundes 
Lernen - Corinna Witzig, Servatiusweg 19- 23, 
T.02227-7134
Herdecke (PLZ 58313) Sterntaler e.V., gemein-
nütz. Verein z. Förd. erweiterter Therapieformen 
f. krebskranke, chronisch erkrankte u. frühgeb. 
Kinder, Gerhard-Kienle-Weg 4, T/F.02330-
623809, www.sterntaler-ev.de, 
postmaster@sterntaler-ev.de
Köln (PLZ 51069) Philia - Verein für sozialkünst-
lerische Lebensgestaltung e.V., Hauswiesenweg 
Wuppertal (PLZ 42285) Grüner Laden, 
Fingscheid 

Soziale 
Dreigliederung
Berlin (PLZ 10439) Agentur für Alternativen, 
Sebastian Schöck, Norwegerstr. 

Therapeutika,
Beratung und 
Biografiearbeit
Bad Honnef (PLZ 53604), Mucherwiese e.V., 
Mucherwiesenweg 
Bochum (PLZ 44787) Praxis f. Kreative Lebens-
gestaltung, Jutta Rosenboom, Präsidentstr. 
Bochum (PLZ 44809) Biografiearbeit und 
Lebensberatung, Bruno Martin, Hordeler Str. 
Dortmund (PLZ 44143) Praxis für Sprachthe-
rapie Dipl. Päd. Christine Moser-Dobis, Körner 
Hellweg
Düsseldorf (PLZ 40474 u. 40237), Wort u. Spiel, 
Praxis für Therapeutische Sprachgestaltung, 
Anne von Falck 
Herdecke (PLZ 58313) KuKi e.V., Zentrum für 
Kunst und Kinder, Zweibrücker Hof 
Herdecke (PLZ 58313) Atelier Rosenrot, 
Therapeutisches Malen und Plastizieren, Anja 
Aschenhof-Storcks, Dipl. Mal- und Gestaltungs-
therapeutin u. Waldorferzieherin, Mozartweg 34, 
T.02330-129614
Köln (PLZ 50677) Tobias Therapeutikum Köln, 
Zentrum für Anthrop. Medizin, Lothringer Str. 
Köln (PLZ 50937) Freies Bildungswerk Rhein-
land, Luxemburgerstr. 190, T.0221-9414930
Münster (PLZ 48143) Claudia Anger - Heileu-
rythmistin, Bahnhofstr.
Nümbrecht (PLZ 51588) Elfriede Rathke, Heileu-
rythmistin, Lindchenweg 
Selm (PLZ 59379) PferdMensch Persönlichkeits-
entwicklung durch pferdegestütztes Coaching, 
Bettina Pamp-Mügge, T. 01719136184,
www.pferd-mensch.de 
Troisdorf (PLZ 53844) Praxis für anthrop. 
Heilpädagogik und heilpäd. Erziehungsberatung 
Rüdiger Keuler, Heilpädagoge, Kerpstr. 
Velbert-Langenberg (PLZ 42555) Verständnis-
Finden - Praxis für Paarberatung, Familienbe-
ratung, Biografiearbeit und Mediation, Nike und 
Jörn Bellersen, T. 02052-9270733,  
www.verstaendnis-finden.de
Wetter (PLZ 58300), Ines Siri Trost, atelier-2 - 
Wetter (PLZ 58300) Praxis für Gestalttherapie, 
Ute Schmalenbeck, Esborner Str. 
Witten (PLZ 58452) Praxis für Heilpädagogik 
und Psychomotorik, Elternschule. Inge Winduhr, 
Bergerstr. 
Witten (PLZ 58452) Bettina Kröner-Spruck, 
Heileurythmistin, Am Therapeutikum Witten, 
Körnerstr.



Alfter (PLZ 53347), Weiterbildungszentrum 
Alanus Werkhaus. 
Künstlerische Kurse, Seminare, 
Kurse zur persönlichen 
Entwicklung, Fortbildungen, 

Johanneshof, T. 02222-9321-1700, 
weiterbildung@alanus.edu | 
www.alanus.edu/werkhaus
Alfter (PLZ 53347), Alanus Hochschule 

für Kunst und Gesellschaft, 
Villestr.3, T.02222-9321-0, 
F. -9321-21, info@alanus.edu | 

www.alanus.edu | Karten: schauspielticket@
alanus.edu, www.schauspielsymposium.de
Bad Boll (PLZ 73087), Margarethe Hauschka 
Schule, Schulungsstätte für Rhythmische Mas-
sage & Künstlerische Therapie, Gruibingerstr. 
29, T. 07164-4564, 
info@margarethe-hauschka-schule.com 
www.margarethe-hauschka-schule.com
Berlin (10711), Stiftung Wege zur Qualität, 
Dr. Michael Ross, Joachim-Friedrich-Str. 20, 
T. 030-31803498, mobil: 0177-8644158, Fax 
030-31997728, email: wegezurqualität@aol.
com, www.wegezurqualität.info, weitere Infos.: 
Bettina Held, Stiftung Seminarorganisation, 
T. 0176-52058079, Fax: 0821-40877043, 
mail: wzqseminare.com
Berlin (PLZ 10178) Freunde der Erziehungs-
kunst Rudolf Steiners, Weinmeisterstr. 16, 
T.030-61702630, F.-61702633, 
freunde.waldorf@t-online
Bippen (PLZ 49626), Kulturhof Sültemühle, Ein 
Ort für Prävention und Therapie, Stefanie Aurig, 
Sültemühle 1, T. 05901-5309962, 
info@kulturhof-sueltemuehle.de, 

www.kulturhof-sueltemuehle.de
Bochum (PLZ 44789) GLS Gemeinschaftsbank 
eG, GLS Treuhand e.V., GLS Beteiligungs AG, 
Christstr. 9, T.0234-5797-0, F.-133,  
Pf.100829, www.gls.de
Darmstadt (PLZ 64295) Demeter e.V., Brand-
schneise 1, T.06155-846-90, F.-11
Den Haag - Niederlande (PLZ-NL-2596)
Emerald Foundation Nassau, Dillenburgstraat 
13, Tel. 0031.703247709 | stg.emerald@xs4all.nl | 
www.emeraldfoundation.nl
Essen (PLZ 45133) Studienstätte für kosmisch-
künstlerische Tierkreis-Arbeit e.V., Frankenstr. 
313, T.0201-470411, 
studienstaette-tierkreis@gmx.de
Filderstadt (PLZ 70794), Pfl ege-Bildungszent-
rum an der Filderklinik e. V., Haberschlaiheide 1, 
T. 0711-77036000, www.pbz-fi lderklinik.de
kontakt@pbz-fi lderklinik.de 
Kempten (PLZ 87 437) Akademie für Anthropo-
sophische Meditation gem. UG, Öschstr. 24, Tel. 
0831-5709512, www.anthroposophische-medi-
tation.de, Thomas.Mayer@geistesforschung.org, 
Agnes Hardorp und Thomas Mayer, überregio-
nale Wochenenden, Meditationsschulungen und 
Ferienkurse. 
Köln (PLZ 50937), Freies Bildungswerk 

Rheinland, Staatl. anerkannte 
Weiterbildungseinrichtung NRW 
Luxemburger Str. 190, 

T. 0221-941 49 30, 
info@fbw-rheinland.de, www.fbw.rheinland.de 
| Veranstaltungsadresse: Freies Bildungswerk 
Rheinland, Vorgebirgswall 4-8, 50677 Köln
Mannheim (PLZ 68 165) Hyazinth-Institut 

für Substanzerkenntnis | Straße:
P6 | 16-19 | Tel. 0621 107 59 877 
info@hyazinth.org | www.hyazinth.org 

Infos: Ilse K. Müller: Grundausbildung Substan-
zerkenntnis; Seelen- und Erkenntnisübungen: 
Einzelstunden und Seminare                 
Neustadt/Weinstraße (PLZ 67433), Vereini-
gung der Waldorfkindergärten e.V., Landauer 
Str. 66, T. 06321-959686, F.-959688, 
info@waldorfkindergarten.de, 
www.waldorfkindergarten.de 
Rosenfeld (PLZ 72348), Mellifera e.V., Lehr- 
und Versuchsimkerei Fischermühle, Fischer-
mühle 7, T. 07248-945249-0, mail@mellifera.de, 
www.mellifera.de
Rüsselsheim (PLZ 65428) 

Trigonal, Trigolog + trigonet 
- Hauptgeschäftsstelle, 
Friedensplatz 4-6, 

T.06142-13200, F.-13111, www.trigonet.de |
trigonet@web.de
Stuttgart (PLZ 70184) Bund der freien 
Waldorfschulen, Thomas Krauch, Wagen-
burgstr. 6, T.0711-210420, F.-2104219
Stuttgart (PLZ 70188) Freie Hochschule Stutt

gart, Seminar für Waldorf- päda-
gogik, Staatlich anerkannte 
Hochschule, Haußmannstr. 44a, 

T.0711-210940, F.-2348913, 
info@freie-hochschule-stuttgart.de, 
www.freie-hochschule-stuttgart.de
Wahlwies (PLZ 78333) Forum Freier Christen, 
Initiativen für ein freies christliches, anthropo-
sophisch sakramentales Handeln, Gemeinsame 
überregionale Kontaktadresse: Forum Kultus, 
Herrensteig 18, T./F.0700-19071955, 
Post@Forum-Freier-Christen.de, www.
Forum-Freier-Christen.de

Überregionale Einrichtungen, Verbände, 
Verlage und sonstige Kontakte

Verlage und 
Buchhandlungen
Bad Liebenzell (PLZ 75378) Marie Steiner 
Verlag, Burghaldenweg 12/1, T.07052-933042, 
F.-9344233, info@IFS-Slezak.de 
Eckwälden (PLZ 73087) Eckwäldener Bücher-
stube, Dorfstr. 62/1, T.07164-5583, F.-9037264 
Neunkirchen (PLZ 53819) Buchhandlung Krein, 
Inh. Ute E. Fischer, Schmiedestrasse 4a, 
T.02247-1717, F.-89997
Oberhofen (CH - 3653) Kaspar-Hauser-Verlag 
und Moskau-Basel-Verlag, Sonnenbühlstr. 3, 
Tel 01626678742 | www.lochmann-verlag.com | 
info@lochmann-verlag.com  
Reutlingen (PLZ 72764) Radlrutsch Hagmaier 
GmbH, Untere Gerberstr.
Stuttgart (PLZ 70184) Engel & Co. Gmbh, 
Alexanderstr. 
Stuttgart (PLZ 70188) Heidehof-Buchhandlung, 
Gerokstr. 
Trigonal - Nord: Redaktion, 
Veranstaltungen u. Kurse - Redaktion: 65428 
Rüsselsheim, Friedensplatz 4-6, Tel. 06142-
13200, Fax: 06142-13111
email: trigonet@web.de
Tübingen (PLZ 72070), BuchKaffee Vividus 
OHG, Beim Nonnenhaus 
Ulm (PLZ 89073) Buchhandlung Herwig, 
Münsterplatz

Waldorfkindergärten
(WK) und 
Freie Kindergärten
Alfter (PLZ 53347) WK Alfter-Volmershoven, 
Grüner Weg 65, T.0228-645559, 
www.waldorfkindergarten-alfter-heidgen.de, 
info@waldorfkindergarten-alfter-heidgen.de
Alfter (PLZ 53347) WK Sonnenblume, Schloßstr. 
Arnsberg (PLZ 59821) WK Arnsberg, 
Ringstr.130, T.02931-21407
Bad Sassendorf-Lohne (PLZ 59505), Rudolf 
Steiner Kindergarten, Hellweg 
Bergisch-Gladbach (PLZ 51427), WK Refrath, 
An der Wolfsmaar 9, T.02204-22194
Bergisch-Gladbach (PLZ 51469), Waldorf-
Kinderhaus Berg. Gladbach, Paffrather Str. 38, 
T. 02202-240080, info@waldorf-kinderhaus.de, 
www.waldorf-kinderhaus.de
Berlin (PLZ 10999)-Kreuzberg, Waldorfkinder-
laden Hollerbusch e.V., Reichenberger Str. 99, 
T.030-6183014, F. -61286044, www.hollerbusch-
berlin.de, info@hollerbusch-berlin.de
Berlin (PLZ 10318)-Karlshorst, WK, Stühlinger 
Str.3, T.030-5090271, F.-50382636
Berlin (PLZ 10709) Tomte´s Kindergarten, 
Schweidnitzer Str. 3, T.030-8928120, 
www.waldofkindergarten-tomte.de,
waldorfkindergarten.tomte@gmx.de
Berlin (PLZ 10709) WK, Mansfelder Straße, 
Berlin (PLZ 10969) WK Berlin-Kreuzberg, 
Alte Jakobstr.
Berlin (PLZ 13355) WK-Berlin-Wedding, 
Frank Werner, Swinemünder Str. 
Berlin (PLZ 14052) Waldorf- Kindergarten-
initative Westend e.V., Oldenburgallee
Bielefeld (PLZ 33611) WK-Verein Bielefeld e.V., 
An der Propstei 21, T.0521-874342
Bochum (PLZ 44892) Integrativer WK, Baroper 
Str. 41, T.0234-291080, F.-2878084
Bochum-Langendreer (PLZ 44892) WK, 
Hauptstr. 238, T.0234-284410
Bochum-Langendreer (PLZ 44892) Schulkin-
derhaus, Hort an der R.S.Schule Bochum e.V., 
Hauptstr. 238, T.0234-296821
Bonn-Tannenbusch (PLZ 53119) WK, 
Stettiner Str. 21, T.0228-987535-3 F.-9875355
Bonn (53115) Waldorfkindergarten Am Schloss 
e.V., Poppelsdorfer Allee 
Borchen (PLZ 33173) WK Schloß Hamborn, 
Schloß Hamborn 4
Bremen (PLZ 28759) Waldorfkindergarten 
Bremen-Nord, Grohner Bergstr. 
Cuxhaven (PLZ 27472) Waldorfkindergarten, 
Marienstr. 
Delmenhorst (PLZ 27753) Waldorfkindergarten 
Delmenhorst, Grundigstr.12, 
Burscheid (PLZ 51399), WK Burscheid e.V., 
Dierath 2g, T.02174-780058, F. -749140
Dortmund (PLZ 44225), Waldorfkindergartense-
minar Ruhrgebiet, Mergelteichstr. 
Dortmund (PLZ44225) WK Dortmund, 
Mergelteichstr. 
Dortmund (PLZ 44225) Christopherus-Haus e.V., 
Waldorf-Kindertagesstätte, integrativ arbeitend, 

Mergelteichstr. 43a, T.0231-716413, F.-9710821, 
kita@christopherus-haus.de
Dortmund (PLZ 44225)-Herdecke, Waldorfkin-
dergartenseminar Ruhrgebiet, Mergelteichstr. 
Dortmund (PLZ 44328) WK in Scharnhorst e.V., 
Hesseweg 24, T./F.0231-232010
Dortmund-Hörde (PLZ 44141) WK Dortmund 
e.V., Konrad-Glocker-Str. 
Dresden (PLZ 01309) WK Dresden, Goetheallee 
Falkensee (14612) WK, Barkhausenstr. 
Düren-Lendersdorf (PLZ 52355) WK Düren-
Lendersdorf e.V., Kirchfeld 23, T.02421-58563, 
www.waldorfkindergarten-dueren.de
Eckernförde (PLZ 24340) Waldorfkindergarten, 
Pastorengang
Eschwege (PLZ 37269) Waldorfkindergarten, 
Am Bahnhof 2, T. 05651-754396 | kindergarten@
waldorf-eschwege.d
Essen (PLZ 45134) WK, Vittinghoffstr. 21
Erftstadt (PLZ 50374) WK Erftstadt-Liblar e.V.,  
An der Waldorfschule 2, T.02235-461019, 
www.waldorfkindergarten-erftstadt.de
Frankfurt/Oder (PLZ15236), WK Moosgärtlein, 
Siedlerweg
Gladbeck (PLZ 45968) WK, Horster Str. 82, 
T.02043-21177, F.-946778, 
info@waldorfkindergarten-gladbeck.de, 
www.waldorfkindergarten-gladbeck.de
Glücksburg (PLZ 24960) Waldorfkindergarten 
Meierwik, Uferstr. 
Greifswald (PLZ 17489) WK-Greifswald, 
Hans-Beimler-Str.
Gronau Epe (PLZ 48599), Kinder-Tagesstätte 
Wurzelkinder e.V., Amelandsbrückenweg 
Hamm (PLZ 59065) Waldorfkindergarten 
Hamm e.V., Schloßstr. 9, T.02381-926215-6, F.-7, 
waldorfhaus-hamm@t-online.de
Hagen-Haspe (PLZ 58135) WK, Louise-Märcker-
Str. 1, T.02331-406155, www.waldorfkindergar-
ten-hagen.de
Hagen-Delstern (PLZ 58091) WK -Verein e. V., 
Am Berghang 
Hamburg (PLZ 22359) Waldorfkindergarten der 
Christengemeinschaft, Bergstedter Chaussee
Hamburg (PLZ 22765) Waldorfkindergarten an 
der Rudolf Steiner-Schule Altona, Große Rainstr. 
Herdecke (PLZ 58313) Waldorfkindergarten 
Herdecke e.V., Bergweg 
Herne (PLZ 44652) Hibernia Kindergarten e. V., 
Holsterhauser Str. 70e,T. 02325-919-226, F.-919-
288, kontakt@hibernia-kindergarten.de | 
www.hibernia-kindergarten.de
Herne (PLZ 44629) Waldorfkinderhaus Herne 
e.V., Harpener Weg
Hückelhoven (PLZ 41836) WK Kristallicht, Tau-
benweg 15, T.02433-5573, Träger: Förderverein 
Waldorfpädagogik HS.e.V.
Iserlohn (58636) WK, Gartenstr. 
Kamp-Linfort (PLZ 47475) Novalis Hochschul-
verein e.V., Mühlenstr. 258, 
T.08242-4703-28, F.-83
Köln (PLZ 50765) WK Köln-Esch e.V., Weilerstr. 
6, T.0221-9591252,F.-9591254, 
buero@waldorfkiga-esch.de
www.waldorfkiga-esch.de
Köln (PLZ 50677) WK Köln-Volksgarten e.V., 
Vorgebirgswall 2
Köln Dellbrück (PLZ 51069) WK Köln 
An der Aue, Seels Klosterhöfchen 4  
T.0221-843438
Krefeld (PLZ 47800) WK, Kreuzbergstr.
Leipzig (PLZ 04317) Waldorfkindergarten 
Leipzig Mitte, Oststr. 
Leipzig (PLZ 04317) Initiative WDP Gohlis e.V., 
WK Gohlis e.V., Jürgen-Schmidtchen-Weg
Lienen (PLZ 49536) Waldorf-Kindertagesstätte, 
Kattenvenner Str. 
Lippstadt (PLZ 59555) Elterninit. WK e.V., 
Lipperoder Str. 
Lohne (PLZ 59505) 3-Quellen-Verein zur 
Förderung der Pädagogik im Sinne R. Steiner 
e.V., Hellweg 
Lübeck (PLZ 23566) Christophoruskindergarten, 
Jürgen-Wullenwever-Str. 
Lübeck (PLZ 23566) Waldorfkindergarten, 
Pfeifengrasweg
Magdeburg (PLZ 39116) WK-Magdeburg, 
Astonstr.
Minden (PLZ 32427) WK Minden e.V., Königstr. 
Moers (PLZ 47445), Waldorfkindergarten Moers 
e.V., Roseggerstr. 19 b, T.02841-45813, 
kontakt@waldorfkindergarten-moers.de 

Mönchengladbach (PLZ 41066) WK Holler-
busch e.V., An den Hüren 23, T.02161-601177, 
F.-960033, www.Waldorfkiga-mg.de
Mülheim/Ruhr (PLZ 45478), Rudolf Steiner 
Kindergarten, Saarner Str. 
Münster (PLZ 48161) WK Münster, Hensenstr. 
Lübeck (PLZ 23566) Christophoruskindergarten, 
Jürgen-Wullenwever-Str. 
Lübeck (PLZ 23566) WDK, Pfeifengrasweg
Neuenrode (PLZ 58809) Freie WK, Remmels-
hagen 
Oberhausen (PLZ 46117) WK e.V. Rothe-
buschstr. 2, T.0208-8101615, F. -4674454, info@
waldorfkindergarten-oberhausen.de, www.
waldorfkindergarten-oberhausen.de, T.0208-
4674455
Ottersberg (PLZ 28870) WDK, Im Brooken
Radebeul (PLZ 01445) WK, Horst-Vieth-Str. 
Ratingen (PLZ 40878) WK Rafael e.V., Mülheimer 
Str. 60, T.02102-83047
Recklinghausen (PLZ 45657) WK Recklinghau-
sen, Cäcilienhöhe 
Remscheid (PLZ 42859) WK Remscheid e.V., 
Burger Str. 81, T.02191-341333, F.-931561
Siegen (PLZ 57072), Integrierte Kindertagesstät-
te Rosengarten, Verein z. Förd. d. Waldorfpäd. 
e.V., Kirchweg 12-14, T.0271-54455, F.-54465
Rostock (PLZ 18059) WK Rostock, Albert-
Einstein-Str. 31
Schwerin (PLZ 19055) WK-Groß Medewege, 
Hauptstr. 
Siegen (PLZ 57072) WK Seelbach e.V., 
Schelderberg
St. Augustin (PLZ 53757) WK St. Augustin e.V., 
Parcevalstr.
Steinheim (PLZ 32839) Kindergarten der Wal-
dorfi nit. Billerbecker Str. 
Swisttal-Heimerzheim (PLZ 53913) Integrierter 
WK „Sonnentor“, Höhenring 100, T.02254-81831,
Unna (PLZ 59423) Waldorfkinderhaus Kastanien-
hof, Eibenweg
Varel (PLZ 26316) Waldorfkindergarten Sternen-
wagen, Oldenburger Str. 
Velbert (PLZ 42555) WK Langenberg, 
Hauptstr. 33, T.02052-6200
Viersen (PLZ 41751) Raphael Kindergarten, 
Wilhelmshöhe
Wachtberg (PLZ 53343) WK Wachtberg e.V., 
Pecher Hauptstr. 
Wilhelmshaven (PLZ 26389) Waldorfkindergar-
ten, Genossenschaftsstr. 
Wismar (PLZ 23966), Waldorfkindergarten, 
Verein z. Förd. d, WDP e.V., Scheuerstr. 
Willich (PLZ 47877) Christian Morgenstern-
Kindergarten, Bahnstr. 
Witten (PLZ 58455), Familienzentrum WK Witten 
e.V., Billerbeckstr. 40, T. 02302-22075, F.- 401655, 
info@waldorf-familienzentrum.de, 
www.waldorf-familienzentrum.de 
Wolfsburg (PLZ38440) Waldorfkindergarten, 
Masurenweg 
Würselen (PLZ 52146) Integr. WK, Am Johanni-
terhof 1, T.02405-419530, 
Wuppertal (PLZ 42281) integr. WK im Troxler-
haus, Hatzfelder Str. 191a, T.0202-270428-0

Adressenänderungen bitte nur 
schriftlich an:  Trigonal-Vertrieb, 
Pf. 1661 - 65428 Rüsselsheim oder per Fax: 
06142-13111 oder per mail: trigonet@web.de

Ärzte, Heilpraktiker
und Therapeuten
Essen (PLZ45128) Das Praxisatelier – Biogra-
fi earbeit, Lebensberatung, Trauerbegleitung, 
Margot Bischof, Diplom-Pädagogin,  Mörikestr. 

PRAXIS FÜR HEILPÄDAGOGIK 
       & HEIL-EURYTHMISCHE KUNST
 Gabriele Erdmann-Keusch
 Dipl. Heilpädagogin 
 Dipl. Eurythmistin/Bogentherapeutin 
Am Brasberg 5    58300 Wetter  ☎ 02335 - 845279
punktumkreis@gmx.net punktumkreis-praxis.de

 Dipl. Eurythmistin/Bogentherapeutin 

Orthopädische Praxis 
M. R. Neuhaus

45549 Sprockhövel
Hombergstr. 5-Tel.: 02324 - 90720

www.roo-neuhaus.de | www.ozsp.de

Studierende entwerfen 
Zukunftsstrategien für 
die Stadt von morgen

Wie lassen sich Städte 
klimaresilient, sozial 
gerecht und zukunfts-

fähig gestalten? Welche Rolle 
spielt Architektur im Span-
nungsfeld von Klimakrise, 
Strukturwandel und der Frage, 
wie begrenzter Stadtraum 
künftig genutzt wird? Antwor-
ten darauf präsentieren Studie-
rende des Fachbereichs Archi-
tektur der Alanus Hochschule 
für Kunst und Gesellschaft 
beim „Rundgang Architektur 
2026“ am Donnerstag, 2. Juli, 
ab 15:30 Uhr auf Campus II – 
Villestraße in Alfter.
Im Rahmen der Veranstaltung 
öffnen sich die Türen für eine 
Ausstellung aktueller Bachelor- 
und Masterarbeiten. In Model-
len, Zeichnungen und Gesprä-
chen geben die Studierenden 
Einblicke in ihre Entwurfs- und 
Forschungsprojekte, die sich mit 
zentralen Herausforderungen 
des Bauens auseinandersetzen 
– von klimaangepasster Stadt-
entwicklung über die Transfor-
mation bestehender Strukturen 
bis hin zu neuen Formen des 
gemeinschaftlichen Wohnens.
Im Fokus steht unter anderem ein 
Projekt zur Keupstraße in Köln, 
die in den vergangenen Jahren 
wiederholt als eine der „heißes-
ten Straßen Deutschlands“ dis-
kutiert wurde. Die Studierenden 
entwickeln hier Strategien für 
bauliche Transformationsansät-
ze für eine klimaresiliente Stadt-
landschaft 2030+. Dabei rückt 
insbesondere die zunehmende 
Versiegelung von Flächen in den 
Blick, die Überhitzung verstärkt, 
den Wasserhaushalt belastet 
und die Aufenthaltsqualität im 
Stadtraum reduziert.
Ein weiteres Projekt widmet sich 
dem Dorf Keyenberg im Umfeld 

Rundgang Architektur 2026 
an der Alanus Hochschule

des Tagebaus Garzweiler. Im 
Zentrum steht die Reaktivierung 
des historischen Claessen Hofs 
als räumlicher und sozialer An-
kerpunkt für Gemeinschaft und 
Lebensqualität in einer durch 
den Strukturwandel geprägten 
Region. Auch Fragen sozialer 
Integration und räumlicher Frag-
mentierung werden verhandelt: 
Ein Entwurf zum Quartier Köln-
Porz Finkenberg untersucht, wie 
Architektur räumliche Isolation 
überwinden und neue Formen 
urbaner Begegnung ermög-
lichen kann. Mit „FORD 2.0“ 
entwickeln Studierende zudem 
Visionen für die Transformation 
der Ford-Werke in Köln-Niehl 
und damit für den Umgang mit 
großmaßstäblichen Industrieare-
alen im Wandel. Ein Höhepunkt 
des Rundgangs ist die Präsen-
tation der Arbeiten im direkten 
Austausch mit Besucher:innen 
sowie die Auszeichnung der 
besten Abschlussarbeiten.
Prof. Willem-Jan Beeren, Dekan 
des Fachbereichs Architektur, 
betont die besondere Bedeu-
tung der Veranstaltung: „Der 
Rundgang ist für unsere Studie-
renden ein wichtiger Moment im 
Studienverlauf. Gleichzeitig bie-
tet er dem Publikum die beson-
dere Gelegenheit, unmittelbar 
zu erleben, wie Architektur als 
gesellschaftliche Praxis gedacht 
und entwickelt wird – offen, 
experimentell und im direkten 
Dialog.“
Das Rundgang-Programm ist 
öffentlich und kostenfrei – alle 
Interessierten sind herzlich ein-
geladen! Treffpunkt ist das Foyer 
an Campus II.

Alanus Hochschule
Veranstaltungsdetails:
Donnerstag, 2. Juli 2026
Campus II der Alanus Hochschule
Villestraße 3, 53347 Alfter
Programm:
15:30 Werkschau Abschlussarbeiten
16:30 Auszeichnungen
17:00 Sommerfest

Studierende der Alanus 
Hochschule präsen-
tieren ortsspezifi sche 
Arbeiten in den Räumen 
des General-Anzeiger 
Bonn

Die Redaktion des Gene-
ral-Anzeiger Bonn wird 
von April bis Oktober 

2026 selbst zum Ausstellungs-
raum: Unter dem Titel „Rand-
notiz“ zeigen Studierende der 
Alanus Hochschule für Kunst 
und Gesellschaft ihre künstle-
rischen Arbeiten in den neuen 
Redaktionsräumen an der 
Museumsmeile.
Ausgehend vom journalisti-
schen Alltag – vom Recherchie-
ren über das Schreiben bis hin 
zum Veröffentlichen – entwi-
ckeln die Studierenden vielfäl-
tige künstlerische Positionen. 
Beteiligt sind vornehmlich die 
Klassen von Frauke Dannert 
(Malerei) und Benjamin Houli-
han (Bildhauerei). Zu sehen 
sind malerische, graphische 
und skulptural-installative Ar-
beiten, von denen einige eigens 
für den Ort entstanden sind, 
während andere in einen neuen 
Kontext gesetzt werden.

Redaktion wird selbst zum 
Ausstellungsraum

Die Ausstellung verzichtet 
bewusst auf den klassischen 
White Cube und fi ndet statt-
dessen im laufenden Betrieb ei-
ner Tageszeitung statt. „Rand-
notiz“ lenkt den Blick auf das, 
was häufig übersehen wird: 
das Vorläufi ge, das Unschein-
bare und das, was jenseits 
des Offensichtlichen liegt. So 
begegnen sich Kunst und Jour-
nalismus an einem Ort, an dem 
Öffentlichkeit täglich produziert 
wird.
Die Vernissage fand am Don-
nerstag, 23. April 2026, in An-
wesenheit von geladenen Gäs-
ten statt. 
„Randnotiz“ ist eine Ausstel-
lung der Alanus Hochschule 
für Kunst und Gesellschaft in 
Kooperation mit dem General-
Anzeiger Bonn, gefördert durch 
die Faßbender Stiftung, die 
Volksbank Köln Bonn und Hal-
be Rahmen.
Ausstellende:
Paul Benning, Ciara May Börnicke, Julian 
Braun, Benjamin Durth, Lina Marie Eickhoff, 
Elisa Gabelli, Zuri Guseinova, Mingyang Li, 
Yiqin Li, Valérie Linkweiler, Barbara Mohr, 
Barlas Neumann, Seline Reber, Manuel 
Schlembach, Leonard Stascheit, Melina 
Thölking, Daria Tlustova, Simon Tönneßen, 
Thea Uecker, Bettina Vogel, Mona Vogelfän-
ger, Sitong Wang, Eliane Wiegel



Was passiert ,  wenn 
eine Waldorfschule 
KI nicht zum Problem 

erklärt, sondern zum Gegen-
stand gemeinsamer Bildung 
macht? An der Waldorfschule 
Isartal in Geretsried lässt sich 
die Antwort ablesen – in Form 
des FutureLabs, einem Veran-
staltungsformat, das innerhalb 
der Waldorfbewegung neue 
Wege geht und bundesweit 
Aufmerksamkeit auf sich zog.
Über eineinhalb Tage hinweg 
kamen rund 150 Teilnehmende 
zusammen, um sich mit Künst-
licher Intelligenz auseinanderzu-
setzen: differenziert, kontrovers 
und bewusst ohne vorschnelle 
Antworten. Das FutureLab gilt 
als das erste Format seiner 
Art in der Waldorfwelt, das KI 
nicht umgeht, sondern aktiv 
in den Mittelpunkt stellt – als 
kulturelles, technisches und 
gesellschaftliches Phänomen, 
das Schule und menschliche 
Entwicklung gleichermaßen 
berührt.
Das Besondere des Formats 
lag in seiner Breite. Schülerin-
nen und Schüler diskutierten 
gemeinsam mit Eltern, Lehr-
kräften und Vertreterinnen aus 
Wissenschaft, Wirtschaft und 
Politik. Zu den Beitragenden 
zählten Prof. Dr. Neumann (Freie 
Hochschule Stuttgart), Prof. Dr. 
Bauer (Medien- und Gehirn-
forscher), Johannes Neumeier 
(Head of AI im Bayerischen 
Staatsministerium für Digitales) 
sowie Thomas Schmidt (AI 4 
Educators). Eröffnet wurde das 
FutureLab vom Bürgermeister 
der Stadt Geretsried, der über 
den konkreten Einsatz von KI 
in der kommunalen Verwaltung 
sprach – eine Perspektive, die 
das Thema unmittelbar in den 
Alltag holte. Eine Videobotschaft 
des Bayerischen Staatsministers 
für Digitales, Fabian Mehring, 
unterstrich die überregionale 
Bedeutung des Anliegens.
Pro-KI-Positionen trafen dabei 
auf kritische Perspektiven – und 
genau das war programmatisch. 
Gerald Drahorad und Florian 
Steiger, die Initiatoren des Futu-
reLabs, bringen den Ansatz auf 
den Punkt: „Es ging uns nicht 
darum, KI zu bewerten oder 
ein pädagogisches Rezept zu 
liefern. Wir wollten einen Raum 
öffnen, in dem Fragen gestellt 
werden dürfen und gemeinsa-
mes Denken entsteht.“
Getragen wurde das FutureLab 
auch von der Schulgemein-
schaft selbst: Die 12. Klasse 
übernahm die Versorgung der 
Teilnehmenden, eine zwölfköp-
fige Jazzband der Musikschule 
Geretsried prägte die offene At-
mosphäre. Finanziell und durch 
ihr Netzwerk unterstützt wurde 
die Veranstaltung von der Soft-
ware AG, der Waldorf-Stiftung, 
der IGG Industriegemeinschaft 
Geretsried und der Ernst Pelz 
Stiftung – eine Kooperation, die 
Schule bewusst mit außerschu-
lischen Akteuren verband.

Was die Keynotes 
zeigten
Die inhaltliche Synthese der 
Vorträge lässt einen klaren ge-
meinsamen Grundton erkennen: 
Künstliche Intelligenz ist keine 
bloße technische Ergänzung, 
sondern greift tief in Lern-, 
Denk- und Entscheidungspro-

FutureLab der Waldorfschule Isartal: 
Wenn Schule den Aufbruch wagt

zesse ein. Die entscheidende 
Frage für Bildung lautet damit 
nicht mehr, ob KI thematisiert 
werden soll – sondern wie sie 
verantwortungsvoll, entwick-
lungsangemessen und päda-
gogisch reflektiert in schulische 
Kontexte eingebettet werden 
kann.
Ein zentrales verbindendes Mo-
tiv war der Perspektivwechsel: 
von wissenszentriertem hin zu 
kompetenz- und prozessorien-
tiertem Lernen. In einer Welt 
jederzeit verfügbarer Informati-
onen verliert reines Faktenwis-
sen an Bedeutung. In den Vor-
dergrund rücken Fähigkeiten, 
die nicht automatisierbar sind: 
kritisches Denken, Urteilsfä-
higkeit, Kreativität, Selbststeu-
erung, Kommunikations- und 
Beziehungsfähigkeit. Lernen 
wird dabei als aktiver, dialogi-
scher und erfahrungsbasierter 
Prozess verstanden – nicht als 
reine Wissensabfrage.
Gleichzeitig warnten die Beiträ-
ge übereinstimmend vor einer 
vorschnellen Digitalisierung, 
insbesondere in frühen Entwick-
lungsphasen. 
Entwicklungspsychologische 
und neurowissenschaftliche Er-
kenntnisse betonen: Intelligenz 
entsteht nicht primär durch 
abstrakte Symbolverarbeitung, 
sondern durch verkörperte Welt-
begegnung. Beziehung, Reso-
nanz und sinnliche Erfahrung 
bilden die Grundlage, auf der 
digitale Werkzeuge erst sinnvoll 
aufbauen können.
Daraus leitet sich ein entwick-
lungsorientiertes Stufenmo-
dell ab: In der frühen Kindheit 
stehen reale Erfahrungsräume 
und analoge Kulturtechniken 
im Vordergrund. Erst auf dieser 
Basis können KI und digitale 
Medien schrittweise, reflek-

tiert und gestaltend eingeführt 
werden – nicht konsumierend, 
sondern verstehend und mitge-
staltend. Der Waldorfpädagogik 
wurde dabei eine besondere An-
schlussfähigkeit zugeschrieben: 
Ihr ganzheitlicher Ansatz, der 
Denken, Fühlen und Handeln 
verbindet, schafft tragfähige 
Grundlagen für genau diesen 
verantwortungsvollen Umgang.

Schule als Ort gemein-
samer Orientierung
Das FutureLab war auch ein 
deutliches Zeichen, wie Waldorf-
schulen auf gesellschaftliche 
Umbrüche reagieren können: 
nicht abwartend, sondern als 
aktive Bildungsakteurinnen. Das 
Interesse reichte weit über die 
Region hinaus – Vertreterinnen 
und Vertreter zahlreicher Wal-
dorfschulen aus dem gesamten 
Bundesgebiet waren angereist, 
darunter Steffi Sell (Vorstand 
BdFWS), Ingo Christians (Pä-
dagogische Forschungsstelle) 
sowie Mitglieder der Bundes-
Schüler- und Bundeseltern-
vertretung. Vielfach wurde das 
FutureLab als Leuchtfeuer und 
richtungsweisend für den wei-
teren Umgang der Waldorfpäda-
gogik mit Künstlicher Intelligenz 
bezeichnet.
Die Waldorfschule Isartal ver-
steht das Format nicht als ein-
maliges Ereignis. Die Ergebnisse 
werden dokumentiert, weitere 
Formate zur Vertiefung und 
Vernetzung sind geplant. Ein 
Auftakt – der Raum für Fortset-
zungen lässt und zur Nachah-
mung einlädt.

Florian Steiger
Referent für Schulentwicklung im Bund 

der Freien Waldorfschulen

Bei der Aktion Stadtradeln 
legen wir 21 Tage lang 
so viele Alltagswege wie 

möglich mit dem Fahrrad zu-
rück. Das ist positiv für unsere 
Gesundheit und fürs Klima. 
Die Aktion ist bundesweit. Das 
Team GLS Bank stieg vom 11. 
bis 31. Mai aufs Rad, zeitgleich 
mit dem Start der Aktion in 
Nordrhein-Westfalen.

Positiver Impact auf 
Deine Stadt
Die gefahrenen Kilometer wer-
den per Stadtradeln App ge-
trackt und gehen nach Ende 
des Aktionszeitraums an Deine 
Kommune. Diese kann auf der 
Datengrundlage ihre Angebote 
zum Radfahren verbessern. Die 
Datenerhebung und -verarbei-
tung erfolgt unter Einhaltung 
datenschutzrechtlicher EU-
Standards.
Fahr Rad! Mach mit! Schau 
nach, wann in Deiner Stadt die 
Aktion beginnt. Schließe Dich mit 
Freund*innen oder Kolleg*innen 
für eine Teamchallenge zusam-
men - gemeinsam lassen sich 
Berge versetzen.

Ein paar Fakten zum 
Radfahren
Klimaschutz: Ein Fahrrad braucht 
weniger Platz, verursacht keinen 

Stadtradeln: Jeder Radkilo-
meter ersetzt eine Autofahrt

Lärm und keine Emissionen. 
Jedes Auto ist verantwortlich 
für externe Kosten in Höhe 
von 5.000 Euro im Jahr; diese 
beinhalten Umweltschäden, 
Straßenbau, Parkraum und 
Gesundheitskosten. Diese 
Kosten zahlen wir alle.

Tankrabatt und 
Deutschlandticket
Für den Tankrabatt gibt die 
Bundesregierung ab dem 
1. Mai für zwei Monate 1,6 
Milliarden Euro für billigeres 
Tanken aus. Zum Vergleich: 
Das Deutschlandticket kostet 
die Bundesregierung im Jahr 
1,5 Milliarden Euro.

Verhalten ändern
Menschen sind am ehesten 
bereit, eine Gewohnheit zu 
ändern, wenn sie mindestens 
zwei Wochen eine andere 
Routine ausüben. Das zei-
gen psychologische Studien. 
Dazu kommt die “Belohnung” 
der in der Stadtradeln App 
gesammelten Kilometer und 
der Wettbewerb im Team. 
Vielleicht radelst Du also nach 
Ende des Stadtradelns einfach 
weiter.

GLS Bank

Am 18. und 19. September 
2026 findet im Naturzen-
trum Nettersheim (NRW) 

die Tagung «Bienen machen 
Schule» statt – ein eineinhalb-
tägiges Fachforum für alle, die 
Kindern und Jugendlichen die 
Welt der Bienen näherbringen 
möchte.
Unter dem Motto Blühende 
Lernorte – wie Bienen Bildung 
bereichern erwartet die Teil-
nehmenden ein praxisnahes 
Programm aus Vorträgen, 
Workshops und lebendigem 
Austausch.
Bienen sind weit mehr als 
fleißige Bestäuber – sie sind 
faszinierende Lehrmeiste-
rinnen. Wer Kinder einmal 
beim Beobachten eines Bie-
nenstocks erlebt hat, weiß: 
Neugier, Staunen und echtes 
Naturverständnis lassen sich 
kaum besser wecken. Die Ta-
gung «Bienen machen Schule» 
greift genau dieses Potenzial 
auf und zeigt, wie Bienen als 
lebendiger Bildungsimpuls in 
Kita-Projekte, Unterricht und 
AG-Arbeit eingebettet werden 
können.

Praxis, Vernetzung und 
frische Ideen
Das Programm richtet sich 
an Erzieher:innen, Lehrkräf-
te und Imker:innen – ob mit 
langjähriger Erfahrung oder 
ganz am Anfang. Vorkennt-
nisse sind ausdrücklich nicht 
erforderlich. Neben Impulsre-
feraten aus Wissenschaft und 
Praxis bietet die Tagung drei 
Praxis-Runden mit jeweils 5 
Workshops an. Themen sind 
dabei zum Beispiel «Wachs 
und Honig in Kindergarten und 
Grundschule» oder «Erlebnis 

Tagung 
Bienen machen Schule

Garten für jung und alt - Inklu-
sive Ideen».
Zu den Referent:innen zählen 
unter anderem Heike Uphoff, 
Bienenpädagogin am Schul-
biologiezentrum Hannover, die 
praxisnahe Umweltbildung mit 
inklusivem Ansatz verbindet. 
Sowie Barbara Leineweber, 
erfahrene Demeter-Imkerin 
und Fachberaterin in der Ver-
einigung der Waldorfkinder-
gärten. Und Undine Westphal 
vom Mellifera-Netzwerk bringt 
langjährige Expertise in der 
Verbindung von Bienenwissen 
und pädagogischer Praxis 
mit.

Was Teilnehmende 
mitnehmen
Die Tagung vermittelt konkrete 
Projektideen und erprobte 
Materialien, die sich direkt 
im Bildungsalltag einsetzen 
lassen – vom Kindergarten bis 
zur weiterführenden Schule. 
Teilnehmende vergangener 
Tagungen berichten, dass 
sie auch die Möglichkeit zum 
Austausch schätzen. «Die ge-
genseitige Inspiration durch 
Vorträge und Gespräche ist 
das, was mich das ganze 
nächste Jahr begleiten wird», 
so eine Teilnehmerin der Ta-
gung 2025.
Im Tagungsbeitrag von 199 
Euro (Studierende: 175 Euro) 
sind Mittagessen, Abendes-
sen, Snacks und Getränke 
in bio-regionaler und vege-
tarischer Qualität sowie alle 
Materialien enthalten.

Lydia Wania-Dreher
Bund der Waldorfschulen

Die Plätze sind begrenzt. Anmeldung und 
vollständiges Programm unter:
www.mellifera.de/tagungbms26

Die Pflege eines kranken 
Menschen stellt Ange-
hörige vor extreme Her-

ausforderungen, die ihnen vor 
allem körperliche Kraft und 
mentale Stärke abverlangen. 
Eine wertvolle Unterstützung 
in dieser Situation bietet das 
Projekt „Familiale Pflege“ 
des Gemeinschaftskranken-
hauses Herdecke. Das kos-
tenfreie Angebot hat sich 
seit nunmehr zehn Jahren 
am GKH etabliert und richtet 
sich an Personen, die Fami-
lienmitglieder oder andere 
nahestehende Menschen 
zuhause pflegen.
Zur Familialen Pflege am 
GKH gehören verschiedene 
Formate wie Pflegekurse, in-
dividuelle Pflegetrainings und 
Gesprächskreise, um die Teil-
nehmenden bestmöglich zu 
beraten, zu unterstützen und 
ihrer besonderen Lebenssitu-
ation zu stärken. Dafür sorgen 
die GKH-Pflegetrainerinnen 
Monika Arntzen, Susanne 
Grünewald und Susanne 
Werschmöller seit zehn Jah-
ren sehr erfolgreich. Auch 
Hausbesuche gehören zum 
Leistungsspektrum.
„Oft helfen schon kleine Ver-
änderungen, um den Alltag zu 

Zehn Jahre „Familiale 
Pflege“ am GKH

erleichtern, zum Beispiel das 
Wegklappen einer Armlehne, 
um ein einfacheres Umsetzen 
auf das Bett zu ermöglichen“, 
erleben die Pflegetrainerin-
nen bei ihren Hausbesuchen. 
Auch die Frage, welches 
Hilfsmittel das richtige ist 
und wie man es einsetzt, lässt 
sich am besten vor Ort klären. 
Dazu Susanne Grünewald: 
„Manchmal ist es nur eine 
Plastiktüte als Rutschhilfe 
oder ein zusätzlicher Griff 
im Auto, um wieder sicherer 
ein- und aussteigen zu kön-
nen.“ Dieses neue Wissen 
und insbesondere die prak-
tische Umsetzung entlastet 
die pflegenden Angehörigen 
und wirkt sich positiv auf 
die häusliche Pflegesituation 
aus.
Die nächsten Kurse starten 
bald, zum Beispiel der Ein-
zelkurs „Sturzprävention“ (16. 
Juli 2026) oder der dreiteilige 
Pflegekurs (30. Juni 2026). 
Auch zum Thema „Demenz“ 
gibt es spezielle Kursangebo-
te – hier startet das nächste 
am 05. August 2026. Weitere 
Termine finden Interessierte 
auf der Website.
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